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e animatrici e le maestre

Abbiaomo pensato che il medo pil facile e divertente di parlare della vita, con i

ragazzi delle nostre scusle elementari, fosse quelle di parlare dei colori,

La vita & davvero rappresentabile con la metafora dellarcobalenc o dei colori: una

varietd di fentasia, diversitd e originalitd, ricchezza, ma anche bellezza, armenia,
ustel La vita & tutte questo e va amata in tutte queste diverse sfaccettature.

a & anche cosi vasta la tematica della vita che & necessario scegliere un taglio
per poterne parlare. Il toglio che abbiame scelto é un elenco di ingredienti. Senza
di es5i la vita non é vita. Vorremmeo con guesto sussidio accompagnare le animatrici
nella bellissima avwentura di appassionare | bambini alla vita, come qualcosa da
amare fortemente, da amare con Il proprie contribute, ma anche da capire ¢ da
gppu:mm sebbene tra | colori che la compongone vi sia anche il nera.. mancanza

i colore e di luce. La riflessione sul nero Sard molto importante perché, per
assurde, la vita comprende anche la morte,

Abbiamo prevate ad abbinare ad O%\Hi eolore un atteggiamente & un valore che nel
lore insieme costruiscone una vita ok.

Chi vuole puo considerare Il sussidie come un percorse unitario tenute insieme dal
racconto iniziale, velendo si pud addirittura immaginare di riflettere su un colore al
mese, ma il nostro obiettivo era soprattutto quello di offrire una serie di materiali
che aiutassero | gruppi o le classi a ritrovarsi su un ferrens comune.

I colori ¢ | valori proposti sono:
Fosso AMORE

Arancio  RICONOSCENZA

Gialle GIOTA " ﬁﬁ?

Em:lr. nesmmsﬁiam'r.i. '
Tzurre  SINCERIT .-

Blu FERDOMD ‘

Viala GEMEROSITA
Bianco FEDE
Nero SACRIFICIO

"M che vucle anticipare n sintesi la riflessione sul tema:
e CARTESETE (o di una parabola del Vangels) con limmagine che aiuta
| personaggio; o
T AL sempre efficaci soprattutto con i bambini:

Cianiieme RS (ma sempre si pessono avviare attivitd di dialego in gruppe a
partire dal racconti & dai brani di Vangelo):

a preghiera;

parola sui lavoretti: quelli propesti somo certamente molte banali, ma ci
sembrava interessante of frire occasioni in cui wtilizzare codici comunicativi diversi
dalla parcla. Ad esempio: riflettere sul significate della riconoscenza realizzande
con | bambini un “segne” come il clown “Thank you" da regalare a qualcuno a cui
forse non abbiamo mai detto grazie, pud essere pil efficace che ripetere che la

ratitudine & importante.

'ultimo “lavoretto” proposte & il mandala da colorare. Potrebbe servire anche
come tecnica di sintesi: i possono invitare | rogazzi a utilizzare | colori che amano

di pii verificando magari Se ricordano a quale valore e atteggiomento Sono stati

affidati.
E



IL PAESE DEV COLORI SC.DMHWESI

In uno stranc pacse lontano lontano, un brutto gornoe sparirono tati i colori.
Capitdé una brutta mattina d'inverno. Forse la nebbia o forse chissa che cosa. ..
improvwvisamente la gente si alzo e si ritrovd immersa nel grigio. gio il cielo,

rigia la terra, grigie le piante, grigio persino il sole, grigie le case, i i giochi
Ec—éghambini, i loro capelli, 1 loro nccﬁ[, la pelle di tutt%.. grigi i fiti. Erano
grigi anche gli animali... ma pazienza per i gattl grigi o gli ipp tami, che

crano grigi pure prima... era grigio il pappagallo, grigie le ne, grigl
addirttura i puleini. | |
Chi soffriva di pid erano certamente | bambini che a poco a1|.1-
anche di sorridere: immaginate la tristezza: vivere sempre solo ne
Mon riuscendo perda a darsi pace si misero d'accordo e fecero
assemblea di bambing per decidere il daffare. Erano tutti prese cip
fmm:li, quelli di quinta [anche in quel lontanissimo paese | bambini !’acwa
¢ elementari come da noi) presero la parola. 1
Incomincid Red (lo chiamavano cosi perché aveva sempre le gu*nw
rosse, invece ora erano grigie) e disse: |
sMon sappiamo coss &8 successo... Ma non possiamo accettane
rimanga cosi... Chi di vol ha idea di cosa possa essere SUCCESS0T |
Orange se ne stava in un angelo triste come non l'aveva mai visto ne
chiamava cnsl [;emhé, contrariamente a tutti i ragazzi come lui, non
coca cola ma laranciata ed era triste perché non c'® niente di pin
dell’aranciata... grigial Orange disse: «Mon ho la minima idea di co%a
cggere succeagso, ma se gli adulti possono vivere ugualments in un m
rigic... noi no, per cui io penso che dobbiamo fare gqualcosals. Si 8 un
rusio di condivisione, ma Yellow [(chiamate cosi perché il giallo e
colore preferito e tutti lo sapevano) s alzd e disse: «Forse qualcung
notte i ha rmabati tuttis. Ci fu silenzio. Green (discendente forse dei frag@ll
storie] esclamd: «MMa chi??2%. Celeste, che era una bambina so e
gsilenziosa, ma mai triste, con gli ecchi azeurri ora diventati grigi, sul pk
piangere disse sottovoce: «Forse la nebbia...s... Bluejeans che aveva [sem
con & il suo pappagallo Laiv che ora era tutto grigio, fece segno a
tacere perché Laiv stava tentando di dire qualcosa... e Vieletta intery
sembra dica “voi, voil™. Allora Laiv, quasi un po’ spazientito, vold vers
e tutti i bambini lo seguirono, Tornd poco dopo con un foglio in cui/ erd

mf.nmlmumﬂut. [ l
Voi che asele losale questa leblera | ||
dosele aiutasmi. .. o3
!
2 Py

g
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Improvwisamente Red, Orange, Yellow, Grccn,".n':'.':;:'lfstr:. Blujeans ¢ Violetta si
ritcovarono in tasca un foglio @ uno per volta iniziarono a leggere quello che vi

T



Red fu il primo a leggere:

To sono il rosso,
Perdermi é un guaio grosso
Ti sembro solamente un colore
Ma simbolo son di amicizia e amore
Se amicizia e amore donar saprai
Un pezzetto di colore certamente riporterai

Un personaggio del Vangelo
Marco 1 2,35-44 La dorna dei due spiccioli

Tante persons &l tépapio g avvicinavano alla cassetta dalle semosing:
grvicinavans, & quardsvans inborno pEr ovard ben viell @ lastiavars
cadere grosse monets, oggi diremsn anche da # emo dasonal
Gegd ara sadwlo @ un angolo oon § eool amicl @ faceva nofars come um
gesto Al elemosing fatto i qual modo Jo rendesce prve dl amore [ e
ams gh facevano notare che cosmingue quells gente arnochiva il feoorg
del tempio. Ma ad um carbo pamto Sepl in silenso indicd una donns ara
povers 8d era vedowa, lo @ vedevs da pome ara vestits & da ocome
camrdnava, quas china & plema & vergogna, B svwicind alla cascstta @
W aan sonea fars vedera o infild dus spiccicll

Beod dives: wedete, qualla povera vedove hea messo pod & futh gl altw,
v perché he mesoo T . irvece gl altn hesmo dato il de pod,

i AFEEB0H
(Chi ama, sa dare tutto

[l giielliere era sedute alla scrivania e guardava distrattaments la strada  attraverso la
vetring del suo elegante negozia,

Una bambina si avwicing al negozio @ schiaccio il naso contro la vetrina.

[ sual acchi coler del cielo si lluminarene quanda videre une degli oggetti espasti




Entrd decisa e puntd il dito werse uno splendids collier di turchesi azzurn. «E per mia sorella.
Pud farmi un bel pacchetto regalo?s, 1

Il padrone del negozio fissd Increduls la piccola cliente e le chiese: «=Quanti soldi hai?s,
Senza esitare, la bambina, alzandasi in punta di piedi, mise sul bance una sc i la di latta, la

aprl e la swuotf.
He wennero fuer gqualche biglietts di piccole taglis, una manciata di n%»ete. alcume
conchiglie, qualche figurina. |
=Bastano?=, disse con orgoglic. | L
«Vaglio fare un regalo a mia serella pid grande. Da guando non o pld |a nostra mamma, &
lei che ci fa da mamma & non ha mai un seconds di tempo per se stessa. i
Oggi & il sue compleanne e sono certa che con gueste regale la fard molto felice. Questa
pietra ha lo stesso colore dei suol occhi=. L'uoma entra nel retro @ ne Fiemenge con umn
stupenda carta regale rossa & org con cui avvolge con cura 'astuccio. ||
«Prendilo=, disse alla bambina. «Portals con attenzisnes. '
La bambina parti ergagliosa tenends il pacchetts in mana come un brofes. Un'ora dope en
nella gioieleria una bella ragazza con la chioma color mieke & due meravigliosi occhi azzun
Posd con decisiene sul banco il pacchette che con tanta oura il gisielliere aveva ;uirrezlnn
e dichiard: ]
«Questa collana & stata Ccomprata quit... », |
=50, signorina... » [l
«E guanbs & costata?... |
«] prezzi praticati nel mio negozio sono confidenziali: riguardano solo il mio cli-entqe'rn
«Ma mia sorella aveva solo pochi spiccioli. Non avrebbe mai potuto pagare un qll
questal... =,
Il givielliere prese I'astuccio, ko chiuse con il Suo prezioso conténuto, rifece cpni@lira i
pacchetto regals & lo consegnd alla ragazza. rJr

datio

«5ua sorella ha pagate. Ha pagato il prezzo pili alte che chiungue possa paga
butto quello che aveva... ».

Momi di.. cuori

e Fiiee pifleFlere solamore Peei,
Si digtribuisce ad agrei membro del gruppo un bigliette o forma i cusre o con un cione di
sopra. Ognuno, con un pennarello rodse scrive sopra il nome di una perdona che ha fa rl
lui un gesto di amore grande o piccolo, 5i raccolgone | cuori & Fanimatrice estroe a gortd Un cuore
wolta dando a ciadcuna la parolo perché racconti il gegto, Al termine tutti i nomi w:r-m:r:“q:p:si inilun

ndg cartellone a forma di cuare! 1
B:-E in;orhrm: giutare i bambini a riflettere che o solte anche un gesto |n5i91i'Finq.r|'l'ppud- esserg

I amore.. anche soh un saluto o eddiritura uno sguards! Impu:ur.'_[mvi:hr. RESSURG FIFURCT o
FEFVVEPE LR P, o -

Una preghiera

Gesu, dammi un cuore buono

e fammi capace di voler bene. o

[ tante volte penso a me, o

e voglio che tutti mi vogli A

[fsesnaimi 1 essene G0l 1 iTel armic. -.

%n grazie a mel cenitor, che ogm giorno mi yoghono bene,
i un cucre buono, Gesi, purﬁl::in chi ha un cuore grande

sa vedere chi gl vuol bene. -



Saluterd con attenzione le persone che incontro

& non mi risparmierd in generosita,

cercherd di dimostrare con un gesto concreto il bene che voglio ai
genitori, ai familiari, agli amici.

Caccia al rosso

Obiettivo: stimolare la fanfasia e rfleftere, giocando, sugh infinik rispoll e
aspetti dell'amore.

i divide il gruppo in due sguadre. Al "via” esse hanno meze'ora di tempo per
cercare il maggior numero di oggetti rossi possibile. Rientrate le squadre
devono trovare qualche collegamento fantastico tra gli qF.p_e'rti ritrovati

l'amaore, 'amicizia, l'accoglienza, il dono, che dovranne illustrare presentando
un oggetto a testa. Vince chi ha pil agp,cttl ma anche pin fantasia.

Il biglietto a cuore

Fotocopiare le sagome sotto riportate e distribuirle ai bambini: possono
comporre il biglietto, colorarlo e regalarlo con una dedica a chi amano, per
eaprimere il loro amaore,




Arancione io son chiamato
Simbolo del GRAZIE son diventato
Gratitudine e riconoscenza:
La vita non puo farne senza '.
Se ringraziare con gioia saprai '
Un colore in pil anche tu avrail

laca 17.101-19 I ebbroso
Erano digci, racconta J'-E'mngtdlr'a lara. &i
lontano @ avéwano gridato 8 Géed di guarirli, -n
|:.-Er""'.E i bebbrad non pedevana anicinars alla g
Juasi tufti digci Eppure une ol tomnd indietya .|.l Pt
Sipk Sh o altn nem 28 né soRo r.m'lprir.- r'i:-'lnd.*'l:i [
-r'uPu;rr' un F.I'I @ e Poeabile che solo ung Eh:l [l {17]
di ringragane” MNon sono quariti feth®. B #rand s
tathi, ma ealo ung dra tommato Jodande BioTR gram ik
Come 5 fa in fretta @ dmenticase, come & diffiole nr:rlrch%k ]
suprattutto FINGRARIALE

- 20w
SIE

Un uomo & una dosng w sposarons in tards oEk @ con grands loro gicis & “rTr-.p sbbere un fighc, Lo allevarono coa
tubio Famare & b cera possitell & pur essendo molte poven, lo mandarono alla scucls di un saggio perche rescesse

nelle spirko.
Tarnals & caia, | ragaees avavs un unlss Seedaris: sdabitarsi in gualcha mede con i duai gasitar.

“Che potrei mai fare” chiegs lorg “di resifments gradits per voi?® so8a pi0 cara che wbblams sei tu figlislo® risposars
| dee arzianl, S pendsusl proprig fanc un rega o procuracl un po’ diine) He siamo gqolos, & sono tandi annl che non

g BEiaMmo un gocc...”
I cagaksa Scn Eveva un dokls. Us giorss, Mmeslre dadave sl bodcc & Tar legha, witisde cos e mani Meiqua cha

precipitava da un'encome cascats & ne bevve: gh parve avesse il sapore del wino pio dolce & schietbo, Me riempl un orcio
chie aweva oon 5& € tooma in Pretia o casa
"Ecin il mio regalo” disss al geniter "Us orcesdi wing par ved”

TP s
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1 genitar] assaggiarena I'scqua &, pur non sentesdo altro gesto che quello del’acqua, gh sweTisers & la ringrazarono
modtn. “La prosoima sethimana ve ne parterd un alira arcio™ disse il gl

E codd licd pir mole sl is & saguite. 1 due anziani salters &l gisgo! bavivans Facqua con grande anbusisimo ed
arano Felizl di vedere by gecia forire sul voko del iglio, Avveans cosl un fatio meraviglioso: o lero acciacchl scompareers
& b loro noghe 5| appRnaronn. Come se quallacge awesse qualcoss dl miracokass.

E'ill rl'ﬂ'l-l:l:lh:ldﬂ'ﬂ.ﬂ 3

Enintenc parsona lavmno, sfiranc, cecisans per albre persone per dec, vesii, trentanni

Fanno kero compagnie, b= curano, e amang gieno & notte. Eppere non si sono mas senife dee “grape”, Dire “grazie”
noa & geestione di galates. Significa dire 3 una persona: © Toh, mi sono aocebo che tu esiskr.

Par quails il mosds & pieng di garsena inveibli,.

¥
Lalbero generoso
C'efa una volia un allero chi amava on Bamsino. [l bambing weniva a visilarks bt | giernl. Raocoglieva le sue fslie
con le quak ndreccimve delle corane par giscars ol re dells foreste, S0 prrampicava wil seo broncs & dondolave afsccakn
al supl rami. Mangiava | seod Prekti & pol insieme, giocavano a sasconding, Quando era stanco, || bambne s
addormentava allombra del’altera, menire b fronde gl cantyeana la ninna-nanng.
1l basnbins amave Falbare en betbs il dua pigcels cuore E iBaro era Talice. Ma i tergs paisd a il BamBing crabba,
(rm che i bam&ino ere grands, Palbers imansves spesss sake. Un giorna il bambing venss 3 veders Malbere & Falbsen gli
dese: “Rvwicinghl, tamsing mio, arramgicaki sul mio tranco & fal Caltalens con o el ramd, masge | omiss frutti, giocs
alla maia ombra & sii felice”. "Sane roppo grande sommal per arrampicarmi sugh alkesi & per giscare”, Suca i bambins.
“la voghs camprarmi dalle cone @ divertrm,
Woghn del sokdy Pesi darmi dei seldi?™, "Mi dispace”, risgoss Malbero “ma i sen he dei wldi. Ho soke foglie & frutti
Frendi mesl frutti, bambing mio, & ¥3° & wenderl s cREd. Cosi aeral &8 soldi @ sarad felice”. Allora il bambing i
arfemped Sulfalben, reecelos Dabl | fretli & B pomd wia. E lalbars fe Pdica. Ma il Bambne (ifase mells amps Sahcs
riternare,,, E Malbars doanne triska,
Fal un gigrno || bambess tornd; Falbens tremd O gicla & disse: “&vicinab, bambieo mio. arramgicati sul mio trenco & fal
I'aRaleaa Con i mis rami & i Telice™. "Ho treppo 44 fare @ non he tempo &6 arampicanmi sugll alben™, rispose il
Barmkeng, “Veglio una cida e mi ripanT, thHIE- “Waglio una l'ﬂdl-?i a waglia |:|i| bBambini, B= dungua Bigsgne & una
casa, Punl darmi una casa®™. “lo non ho une case®, disse l'albers. “La mis casa & d bosce, mae §u puni faglare o meei
rami & costruiri una casa. Allora saral felice®. 11 bimhlnl:l tagles fukti | rami & l poetd via per costruirsi una casa. E
Ialegro fu debce. Per moko bemgss d bambing nen venne. Geanda ribarmd, Faltsrn era cosd Peice ohe nuschia o malapena
a parlare “Auvicingti, Bam&ing mic”, mormong “neni & giocare”. “Seng fropps veschio e Eroppe Erivle per giocars”,
dese il bambne. “'oglio wne barca per fuggire lontans di gui. Tu puoi darmi une barca? . “Taglis il mio treaco & Fatgi
una barca®, disse Falbers. “Cosl pobral andariens ad essare felioe”™ dllora || bambise taglis || trence @ sl fece sna barcs
par fuggica, E Fukwra fu Tebcs. .. ma non dal betbs
MoKo molto tempo depa, il bambing fornd ancers, “Hi depace, bambing miz”, disss 'slhars “ma non rests pad nients
da doaart. .. Mon hio gid freth™ "L miesd denti sono boppo deboll ger dei frutti®, diss= i fambkina.
“Man ho phé rami®, centisub Falbero “hos gesd pil deadslarti. "Sene bregpe vecchio per dondolarmsi ai rami®, disse il
bamtns. "Man hﬁ- 0 il rence”, dekin Falbare. “Hen gedl pil arfamgicart™. "Sono roppo ibesdo par aframpicaimi®,
dese il hambing, ® lznn denclats” scaprd 'slhars, "WYorrei tanks donerdi quakcosas,, ma nes ho pid niente. Sene soke wn
watchis oip@d. MI rincresce fanbe..”. “Woa B2 pid bisagno di moho, grmai”, disse || ambne. “Sole en pasticing
tramguille par sederni dposarmi. M senb: melto stasco”. “Ehbane”, disse Palbens, raddrizrandosi geanio poleva
“sbhbane, un veschio teppo & qual che & vusle per sederd 8 nposars. Awsicinali, Bambing mio, sediti, Saditi »
riposat®, Cosl fece # Bamiing. E Falbers fu felice.
Quesia sera siadith in un angalo branguilk & aluka P ius ossee a ringraziare bettl g "albed” dell fua vita. ..

p) ) ¥
Cha vy
La lista

Obietfivo: accongersi ded mailti dori che o wita fa & imparane a ringraziare,

Can il ruppe si pud realizzare un cartellene. S traccia una linea verticale & a destra si scrivono i
nomi delle persone che 8 sente di dover ringraziore, a simstra | metivi di grazie. € importarte che
si aiuting | ragazzi a ringraziare anche delle cose pid scortate & farse aywie,

——

o

Giesi, io i ]'JI'l_b,I'.'EITﬂ' Non sempre mi neordo di farlo, _ I]na nmgnlera

ma oggl voglio dirt ll:n.ﬂ.'ml: IMmENso Per 1 numerosi doni
che hai cosparso nella mia vita.

Mi hai regalato un corpo, delle capacita personali, un Conce, una mente, un’anima.
Mi hai regalato una famiglia, delle persone che mi mn’qﬂu;mrﬁ e tantl amici.
b1 hai rrl.-,alatn un mnnclu da abita comoscere e da amare,

Mon so come ringraziarti ma voglio riffetere questa parola pilt volte in una giomata
Senza mai abituarmi. Grazie Gesi! -



Sapro dire grazie a tutti, anche alle persone che compigno il loro
dovere (l'autista del pullman, la commessa del negozio) e tutte le
sere mi ricorderd di dire il mio grazie a Dio, anche solo ECI-#I'IUI'I seqno
di croce! [

|

La frase urlata II
Obiettive: esprimere wun senso oi gratthudine agl altr, anche giocando.] |
I bambini si dividono in due sguadre, Si tracciano su uno spazio due bree |
une spazie, come il campo di palla avvelenata. A tumo uno della sghadrags
posiziona nell’area dei prigionieri ¢ deve urlare agli amici della sua squs
una frase che contenga la parola “grazie”. Laltra squadra ha il compit
disturbare [urlando o saltando per impedire che si legea il lq.bilal
comunicazione degh ayversan. Vince chi in meno tempo rjr.-a?l:l 3
comprendere la frase, |l

[ ragazs o
colorare 1
[che verrs
tiportato gu
cartoncing|
titagl e
incallana “a ¢
i due latd| del
tﬁarigﬂ]-:% '

k-
attaccande primg
le ali-Infine si
== initano 1 bambing™
7 a rflettere: a chi

sento di doverlo
are i
Chi mi ha donato
qualcosa?
A chi sento di
dewver dire
GRAZIE?



Tooch quindi a Yellow, inconfondibile con la rua maglietta gialla
Feco il giallo, colore del sole
Ispiro chiungue sorridere vuole
Simbolo sono di gicia e allegria
Tristezza e noia volano via
Se a tutti un sorriso donare saprai
‘Un pezzo di vita anche tu colorerail

Il cerchio di gicia

[n personaggio del Vangelo

Luca 19.1- 10 Zaccheo quardato da Gesi
Nem gra an persona felice Sacchen, neppare un po’. Eppure
aviva moltd machéese @ quali:ur.rn sugpittava fhé mon fossérn
tatté com pulite. Simté movimdnito in cittd arriva un eamo che
sta facendo paslare di #8 Bacchec & malto curicsn ma non

vucle fara wedere dalla génti: cértaménte lr ingalterebbern in
¥ pubblico & rischigrebbe una brutta figura. Un'idia: 5 arrampica
s un albdrm pér pobiz vEGErE gfTEa et visto. Invéne Sini
lo vede, Jo chiama & va a trovarlo & cosa Baschen esplode di
dgivia, la qicka di chi ha incontrats il Sigrearel

Un gizrna, non molba termpo fa, un contading si FII'-E.EEILI:I glla porta di un convento & bussd

energicamente. Quando || frate portinaio apr la
mastra, somridends, un magnifico grapgole d'uwva, ©

pESEntE morta di quercia, contading gl
Frate partinaia®, disse | contadino, "sai &

chi voglio regalare queste grappale d'uva che & il pit bello della mia vignai®
“Forse all'abate o a qualche padre del conventa®,

. 1l frate portinalo arressi tutto per la glola

“Lo vzl dare proprio 4 meas,



"Certo, perchd mi hai sempre trattate con amicizia e mi hai aiutats gquands te lo chisdeyva.
Voglie che gueste grappols d'uva 6 dia un po' i gicia®. La gioia semplicer' schigtta che
vedews sul wolta del frate partinaio illuminava anche lui. 11 frate partinaic rF:e il grappolo
d'uwa bene in vista & [0 rimirg per tutta la mattina, |
Era veramente un grappolo stupende, Ad un certe punto gl venne un'lde "Perche non
porto gquesta grappelo all‘abate per dare un pe' di gicla anche a [wW?”, Prese -Ilf]rappﬂlu- - [
porto allfabate, L'abate ne fu sinceramente felice. Ma si ncordd che c'era ngl conwenkta un

vecchio frate ammalabe & pensd: “Porterd a ui || grappolo, cosi sl sollevera u o, Cosi il
grappolo d'uva emignd di nuovoe. Ma non rimase a lunge nella cella del fr amimalato.
Costui pensd infatti che il grappolo avrebbe fatto la giola del frate cuoco, passava le

gisrnate a sudare sui fornelli, & glielo mandd. Ma il frabe cuoce lo diede al fraté sacrestano
{per dare un pa’ di gioia a-m‘.'hE a luii), questi lo partd al frate pio giovane del 1’.‘|‘.'lri |'|Lr.'| che lo
portt ad wn altro, che pensd bene di darle ad un altre. Finché, di frate in frat grap-p-ul
d'uva tornd dal frate portinaia [per partargli un pe’ di giaia). ‘Cosi fu chiuso E

cerchio di gioia,

Hon aspettare che inizi qualche aloro,. Tocca a te, oggi, cominciare un cerchio di

basta una scintilla piccola plocola per far esplodere una carca enorme,. Spes mst-n u
sCintilla di benta perche il mendo inizi a cambiare. ..

La givia di vivere
Un domo, di prafonda spiritualitd osservava o spettacolo della cilta, runmculartel di
mu:larra.rata sempre alla rincorsa dal tempo alla ricerca del busn alfare. Imprm-'-.- ahen
apparve un angela, Luoms spirtuale approfittd delloccasione chiese all'angela;
mia ignoranza: o qualiuna di queste persons, in questa cittd, che entrera nel
Hessuna, purtroppa, nessunal=, rispose langela, screllande il capo, In gquel nT
arrvarono, nella plazza principale della cieta, due vomini, Si misero a fare giochl d
scherzi e buffenate per atbirare la gente. Intorme a loro 50 formed un cerchio
piccaoli, che si divertivano @ batbevano le mani ridenda,

L'angele: «Cuesti certamente entreranng nel paradisol=, L'uoma, incuriesita, andd
ai due pagliacc, =Scusatemni, ma voi, cosa vendete?=, chiese, Risposero; «0ffria
gli vomini cercane affannosamente: la giola di viverel=, P —

23896982 [0 9\

Sorrisi cercasi

Obviettive: rifleftere sl significato & limpor fonze della givia,

Su un cortellone Fanimatore Fiporto il segro delle smile & delle smile “al corfroria® e 5c HII'..
felice quanda, ® Sono triste quml:lu il aru deve descrivere le situaziosi :|'||: :;lﬂmo
cllll.gr'iu. ' n'l:l.ggi-ur tristezza, Mentre vieme descritta la sifuazione Forimofore Scri

$lﬂ11'-1‘lﬂiﬂ p-:r'chr- ci si ricordi gl atteggiamenti che provocena gicia e quelli che pra: m;n-.: :
Sorris "ﬁ A N
v Fhive rrere sllimportensa non g0l of esrere nelly mmmghﬂdhuﬂm.ﬂp -

Si distribusce une smile & une smile al cantrarie saseuns. ur deve safivere | nomi di almens tre
Ebrm che ritiene felici & il rome di una perdona che sembira frigte. Quindi 80 apre Un dickge 2ulla

lezza & I'impartanza del serrse. L'attivitd pud termenare con ba desigione da parte del gruppa di
regalare a una persona ritenuta pid meritevole, lo smile costruito come Sotto,

L

— Una preghiera

A volte mi capita.di pestare ipi e fare maxi-capricei.
i & nicordare, Gesi, ehe tu ami chi ti regala éon-gioia la vita,
esta con me, perché in s1a r:1pnm dl far contenti i miel genitori,

di rallegrare 1 mici nonni,

di mn.*m]an: 2l |n5¢gnqnt| =



Asciuga le lacrime di chi & triste. Siediti accanto a chi & solo..
I: se Lupcmm darti le mic mani, i miei piedi ¢ il mio cuore per far felice qualeuno. .

G TWPECNS

Mi Ir'npe'gn-:- a sorridere anche quando non sono i0 a vincere, Voglio
essere felice perché gli altri sono felici.

Caccia al

Obiettivo: stimolare la fantasia e riflettere, giocardo, sugli infiniti risvolll e
aspettt della gioia,

Si divide il gruppe in due squadre. Al "via® esse hanno mezz'ora di tempo per
cercare il maggior numero di oggetti galli possibile. Rientrate le squadre
devono trovare qualche collegamento fantastico tra gli oggettl ritrovati e la
gioia, allepria, che dovranno idllustrare presentando un ogpetto a testa, Vines
chi ha pit ogeetti ma anche pin fantasia,

48 TadbaEsss

Il sole sorridente... appeso a un filo

Trasferire su cartoncino le sagome ¢ colorare di gialle le due facce, Fi ELre
anche lungo il tratteggio. Infilare i due cerchi uno nell’altro e appenderl a un
file, Eceo realizzato un simpatice dono,

Wy T\\“" | N
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Fua quindi la volta di Green che lesee:
Io sono il verde della natura e dei prati |
Dico che tutti a responsabilitd sono chiamati
La vita é di tutti, non é una novitd
Per questo ci vuole molta responsabilitd
Se iniziare per primo tu saprai
Un colore in piu alla vita ridarai!

Un personaggio del Vangelo
Matteo 21,2631 D fratelli

Capita: | géndtori o dicomo 4 faré wna cosa, mol rfpondiame
distrattamante di &, po nom o faccamo. Anche Gl sapeva guasio
& raccoftd und parabola Nel suo maceomto perd o8 anchejiin i
casn, fores puk raro ma cerfamends pub appreszato: d ceoghdy daf dws
figh diges: “Nom ne ho voglia” poi, pantitos, of andd. B Gdakcce
che g ard comportato comangas meaglio i seoordo. P8 capatase di
pon aver voglia @ i Hepondere fetintivaments @ o, po &
importande avere {l coragqo i tomare indistto g||di as it
clagoud Je prapres responsabdita. E quello che Semi vumle,

P

Solo una piccola sorgente?

Una tremenda siccikd aveva colpito la regione Derba era prima inglallica. = pol appassita
Erana mort i cespugli @ gli alben pia fragili; Neppure una goccia d'acqua pioveva dal ciela &
le mattine si presantavana alla terracsenza la lleve frescura della reglada. A migliaia ghi
animall piccali & grandi stavana merénde, Pechissimi avevano la forza per sfuggire al deserto
che ingelava cgni cosa. La siccita-si faceva ognl glarno p#d dura. Persing | fortl wecchi alberd,
che affendavana le sadici nella profondita della term, persero le foglie. Tutte le fantane e le
sgngenti erana esauribe. Ruscell & fiuml erang marditl. Solo un plocolo fiore era rimaska in
wita; perche una picocolissima sorgente dava un paié di gocce d'acgua. Ma la sorgente
disperava: "Tulbs & arideo & assatats & muors. E o non possa farci nulla. "Ohe sensa hanng e
mie due gocce d'acqua?. Li vicine c&fa un vecchio, robuste albera. Ui il lamento e, prima




di marire, disse alla sorgente: "Messuno si aspetta da te che lu faccia rinverdire tutto i
deserta. Il tuo campito & tenere in vita quel fiorelling, Niente pii.”

Siamao tutth responsabili di un fierelline. Ma ce ne dimentichiama spesso per lamentarci oi
tutta quello che non rivsciamo a fare. .

... Solo una piceola vite?

Hella scafe di una gigantesca nave cera una picoola vike, minuscala ed insignificanks, che
insieme con alore witi, piccole ed nsignificant come lei, teneva insieme due piastre d'acciaio.
Durante un wiaggio in merza all0oeana Indiana la piccala vite decisa di averne abbastanza di
gquella sua esistenza oscura @ mal ripagata (in tanki anni mai nessune le aveva detto “grazie”
per quello che faceva) e sbotto: “Me ne vade! Ho decisol”. *Se te ne val bu, o2 ne andiamo
anche noit®, dissera le altri viti, Infattl, appena la piccpla vite comincia a ballare nel sup
allogglamenta, anche le altre presero a traballare. Ad ognd ondata, un pd di pid. I chicdl che
stringevano il fasciame della nave probestarono: “Cosl anche noi siamo costretti a lasciare il
nestre posta...”. "Per amor del cielo, fermati!”, gridarona alla vite le plastre d'acciais. "Se
nan OB pil nessuna che ci biene insieme, per ned & linital ", Lintenzione della piccela vite di
lesciare il sus poska 4 propagd in un attime per tutto il gigantesca scafo della nave. Lintera
struttura, che prima sfidava ke snde con tanka sicurezza, comincib a cigolare penasamente g
& tremare, Tutte be piastre, @ nervatore, b assi, ke oviti & anche i piccoli chiodi della nave
decisers allora di mandare vn messaggio alla vite perché rinunciasse al suo proposite; "Tutta
la nave =i sfascera, affonderd e nessuno di nol dvedra la pabria®. La piccola wite si sent
lusingata da queste parcle & scopri improvvisamente di essere molbe pid importante di
quanto pensava. Allora mandd a dire a tutti che sarebbe rimasta al suo posta.

La tua wita & molte pid impertante di gquanto tu possa pensare. Won scappare dalle
responsabilitd. Rimani al tuo poska...

Dipende da me!

Thie#ivo: avtore & rifetters ::.nl'ﬂg"u'ﬁu:rm e ] r'e.'lgnmm.b.l'ﬁfd_

Tutte le nostre azioni honno ripercussoni malto pid grondi delle ozioni stesse Lo responsabilitd significa
poartare fima n fondo | 'pr'-u-pr'i i o, Com il gruppo = pud partire dalle azioni Pil:l FiEEDIl-E vedernie il
percorsa 65 “che ripercussan ha nan buttare a ferra ba corfo?” Oppure: “che percorsa fa una rinunsla

alle bugie?” Aiutare anche a pensare che siomo respensabib di chi muere di fame o del planeta che 5 sta
ammalanda_ .

Signore, sto comprendendo che spesso l]llﬂ p[ﬂﬂllll}l‘ﬂ
cerco la via pia semplice & meno faticosa;

faccio Pautastop piuttosto di camminare;

invento malessen piuttosto di affrontare momenti impegnativi;
regalo menzogne 33“"'-:'” mi ¢ chiesta la verity;

preferisco nascondermi quando mi & chiesto di collaborare;
scarico lacolpa sugli alm . .

quando dovrel assumermi le mie responsabilitd;

prendo in giro gl amici

invece di essere solidale ean o,

ho dato spazio alf®lamentele ¢ ai piagnistei

anziché vivere |e giomate con groia. :

Signore, fammi capire che la bellezza della vita

dipende anche dalla mia respansabilita —

Fard con cura il mio dovere. Penserd che ogni cosa che faccio e che
dico comporta una responsabilital




nento, ma pud
e SErva a

rﬂp-n-nlll!l.l.l.ti.

Proponlamo un glooo dl m-ul'l
servire anche |l glocs pld semp
dimostrare 1l significate dell
persanale.

LD SGOMBERATASE

Glocatorl - Quatiro o pn sguesdre dil clsque-sel giocator clescuna e wn condubiore.
Cesarrente - Tantl camancin delbs dimensiont di una cara da gooo quante soae e squalte moldplose
per disci. Un pennarello per ognl squadr & ung per i condinsne. ‘
Preparazions - | primd venli carloneind weogoos oot dall o inoped, Sooon leras degh B
wicrw =criltn o perols *eelro®, =uoun albm eres o parala *cads™ @ soioestant by ok
squacire =i schilemno una accanto all'olira od an estremo del compo di glooo, clasewr

ri carloasind

scriita benie in wista, linge | e beedi del camps nen eecopat dalke squadoe. Tut gl o
NENROTE inveos sparsi per il canpee, soltan & Becia i gin, in moeda che nan sia pessibile

racensgliord domnte il gieoa,
Regole - Al “Vial® il primo giocatore di ognl squadra parte coa il peonarelle 0 mang, serive O s
propria squadm su un careacing, o volta e o perta o destdnasgone [ carosacinl con e
“earta”™ ¢ *plasticn™ vanm porali laogo § Baedi del campe, aecanio s gquelli oon la shesss s
Agn bern Gella casa il wlie, B carla ¢ la plastica vengene portali ol pinti di caceolta o
corioncind numemnt oo invecs poreati di frome o une delle squoedre peyersarie: nello =g
oggettl, di diverso valore, trowmne un comprvicre. | cartoncin porint agli avvemsar vanmo
Eaccia in gin, In mode che nessuno possa vedermns 1 valore, PU cartoncind una squadm ha
Pi0 possibiliti ha o viecere, perci & meglie, quarddn si mecoglle un certoncinng nunsera, po
mipuselr ¢l oo & ogquel osooeente e la meevoli poeld, Moo s pod goanlsoe coss &8 o o
prima i contrassepnacks con il simbeds dells propria squedem, Quando il prime gecstcre b
destinazione il camoneino che ha mocalto, toma mdieiro @ conssgna il peosarells ol secorcdo, che e il
sun wolta & cosl via. I gloce terminan quands anche Pultime cartancine & stodo portais o dest
giesen pinta il eondiness prends e consiElemzion: | matersl porad nel puani i racealea di
aran i il o soeselsn wn panta per egni camencing he ha portai al posio gesie ¢ ana | i
cgnurie i gquellh che ha portato in un posto sbaglinke, Faito questo, somma | salor ded omrtan
davant alle vare squexine

Vimece ki squssdra che ha ottemie phl puntl nelln reccelin diferenziata del materiall dl seario e o
hi aggetnl di maggior walore complessivo davanti o 8.

Ne sono responsabile!
Riportare su cartoncing
dendalo, il disegno quiag
Ritagliare e prima di 1 )
scatola  salvadanaio, '

componenti del gruppo j@
vere o disegnare sulle ffae
maten P CUl Clasc AMNE
risparmiare qua]oa&;{m’ i o
DENUND vuole essere o’
sponsabile. |' | |




Celeste, timida e dolce, lesse il foglio che si trovd tra le mani:
Io son Cazzurro, eccomi qua
Simbolo sono di sinceritd
Richiamo il cielo e [a trasparenza
Non potrai mica di me fare senza!
Se in veritd sempre viver vorrai
La vita di azzurro tu colorerai!

[n personaggio del Vangelo

Loes 15,914 " 1 farizeo & il pabblicano

Il farissn gtava in piedl, al price banco @ cradéva di pregare:
invers diceva: “Gragie Signore che i mom sono come Qo
paccabore [aggid in fondo.” & dicendo guasts disentava
paccatare archie pil Gl pubblicano o ivecs, feme in fondo,
non aviva néppurd il coraggio di alearé la tésta @ dicéwva
sodaprdmitd “Signere abbl pietd di me peccator”, Génl raccontd
quigta parabala i inesgnara che esmdnd aubentici @ ks
praghidra che place di peb a D80, Chi & umilé @ ancha gincéro,
ma chi @ wanta. sbaglia tattol

ﬁ%ﬁ 2 s i i e L L = ':':‘_ .
GE Raktonst
Guardare se stessi =] T

Sui muri @ sul giornale della cittd comparve wist Strang annuncie funebre: “Con profondo
dolore annunciama |8 morte dells parrocchia di Santa. Errogia. 1 funerali avranno leogoe
domenica alle are 11% La domenica, naturalments, la chiesa di Santa Evwrosia era affoliata
come non mai, Non cera pio un solo postp lbera, neanche in piedi, Davanti all'aitars c'era il
catafalco con una bara di begne scurn. 1 parreco pronuncle un semplice discorsn: “MNon ceedo
che la nostra parrecchia possa rianimarsi e risorgere, ma dal momento che siama guasi tukt
qui, voglie fare un estremo tentative, Vorrel che passaste tuiti quanti davanti alla bara, a
dare un'ultima occhiata alla defunta. Sfilerete in fila indiana, une alla wolta e dope aver




guardata il cadavere uscirete dalla porta della sacrestia. Dopo, chi vorrd, pobrd rientrare dal
portone per la Messa®. 1| parroco apri la cassa, Tutki si chiedevano: "Chi ci s4rd mai dentra®
Chi & veramente il morto?®, Cominciarono a sfilare lentamente, Ognuno sijaffacciava alla
bara e guardava dentro, poi usciva dalla chiesa, Uscivano silenziosi, un po’ gonfusi, Perche
tuttl colero che volevans wedera il cadavere della parrecchia di Santa Eurosi £ guardavano
nella bara,vedevano, in une specchie appogglate sul fonde della cassa, il proprid wolta,

Nen lamentiamoci se nelle nostre chiese c# ador di chiuse e tanta polvere nella sale
parracchiali, probabilmente anche nelle nostre anime si respira la stessa aria I-:'L- la stessa
vere. .. | |

Sard vero? K
Un circa farmit in uno spiazze alla periferia del paese, durante b8 rappresent@zions, press
fuace, I down, gid abbigliate per 1o spettacolo, corse a cercare aiuka, Arrivi & mato nells
piazza del wvillaggio = prese a supplicare | passani; =Correte  prestol (Il circo st
pruciando!=,Ma la gente prese le grida del pagliaccie come un ablle trecco del tiere pa
attirare gente allo spettacelo, per cul o applaudiva, ridendo fino alle lacrima.<Se non
fermiamo subita, il fuoce attaccherd | campi di grano mabure @ armivera al paesdls gridava
clown e tentawa inutilmente di scongivrare gli womini ad andare, spiegando che no
trattava affatbo di una finzione, di un trucco, ma di un ‘amara realtd. Il suo pia
intensificava le risate: «Bravols, esclamasano. «5ei un wero attorel=, Cosi il rn.lnqn ava
tranguillameanta: divard il circo & tutte le case del villaggio.

'r.ﬂlte 3

Perche badiamo ai westiti, alle apparenze & non alle persene? Crediama alle ora
alle ides & spesso i giowani sposana un abbigliamento, non unNa persona...

Il gioco della verita
Ot Fare erereima o singenitd =
Qgrng riceve le domande te nel foglio di lavers. L'educaters invita a concentrarsi
rigposte fenends presente che nessun altrs eltre bara stessi, e h&arﬂ. Cluarda fufti hanrs
si apre un dialego a partire da domande gimili a queste: & stata di le esgere sinceri? Pe
riugciamo a mentire perding a noi stessi? ¢ gualouno che ci aivfo ad esgere sincer? Conos
perdone incapaci di dire bugi?

Fa_gi‘ra ar fevarg

Gual & ka mia n'uglmr: gualirtd?

Hual & il mio r difetto?

Che cosa vare ra i miel genitori do e
Che cosa vorrebbera le maestre?

Che cosa nen approvansa di me | mie amiei?
Che cosa apprezzons O me | el ames i

A b g R

Una preghiera

Signore Gesi, come & bello stare insieme,
Em;.an.- divertirai.

ignore Gesi, come & bello il mondo: prati, fiumi, monti, boschi, .’,l 1\._ |
futte sembra fatto apposta per lodarti e ringraziarti.
Ma. Signore Gesd, come sarebbe bello il mondo se -ttt dicessero la w.-nli' L
Signore Gesi, s¢ 10 non mi vergognassi mai di te, \
e non negassi di conoscerti, come sarebbe bello il monda! = L

Signore Gesi, se o dicessi sempre la veritd, se non imbrogliassi mai nel me,u
S€ MO Mentissi mai con i mied ra1e]h‘ come sarebbe bello il mondo!

Signore Gesi, prometto di impegnarmi a fare tutlogio.

E qualora non ¢i riuscissi, non négarmi mai il o sguardo

che vuole il pentimento e che dona || p:rdn-m, Signore ﬂﬂu

g
"
"
o a
e

Mi impegno a dire la verita, ad essere SII'ICEFD ad essere autentico, a
non vantarmi di quello chE sono o di quello che ho ricevuto, ad essere

urmile.



I pipistrelli
Giloemton « Chuanti & voele. megles se i, Un condation:

Dissiwenle - U Gechiams (per d condalten: § ¢ ik buoni doss & k2alld (per mini b glocilon]). Un Boso & di alles ambisnte oo
il mmeondigh

FPreparagione - Uls giccalone opgei qeeim viess aomaale “pipstee]lo affamsto se cecos™ @ o feemo accaain al conduiioss, Tuih gh
whin venpons mvecs nominati "mseil impoecii in fugs”™ ¢ 3i preparaeo o scappans per il bosco, 51 namerano gh issetin con | mmen
dall ‘mno al tre @ il gl pad avers mizo,

Hegade: - Al "V 17 dato dal comlumess, gl inseili paneos di corss e & spargom per i Boescs, Due misill dopo paslom | pgstnell,
allh ncen delle ke prale. Pa cilliie: us imeBs, il pgsiells deve niscin: a keocdile. D queis mominlo @ po la poada
seguird sermpne @ gue caltursors, lenendeln per mans (o lerendo per mano 1l compagns cafucaio prima di ke, Cuesia cabera di
imsath acchinppall, diventaindo mem maso P leags, ostacoleed sempre pii ] papsells. Ogm vola che questa coloma =1 speera,
imEimti, il ppd sirelks deve formars o agpetiane ohe vengs noompo LT I iRSET WABEIE @ PO 11 S0 AR peEna e §ppesm e il
voke, Al imervalli wregolin. vansbili da meeee & tre mivai, i conduitore fische @ opni papisirelle gnds “Soao o oo 1 La
prema volla che b succade, gl mecli sumers o asposdoee alle wils & pipatedl godasde “Soso sl o 17 ¢ 6 s
imumeduilaimente. Gl meli memens due ¢ Ire conlinussn myvece 5 scapmne, dopo sver gradsio “Non o scchiappm!™ Al secomlo
fischee dal condulices, sono gl inssiti mmore dug a wrlare *Sono sel mor 1" 0 a imesobalizears, memine | aumsr uno nprondens 5
PP @ I BTET i contimuans b loro fuga, Al bereo ke ghoinsst el more sone qeelli <ol nemees tre, s quarks di noeen
quelli ool mumen uko ¢ cosl via Gl msei fermd sul mups”) on possons veine sockeppall de pipisinell, che devono sure ad
e cimqiee pucsi da boee s voglono wpettarne che npremdares il volo Mesdine paed nimaesne in sbeaess dopo un Beclee &
cordullone, ma el devoms urlaes la o e, 11 giece viens sl dope discn mirsh (o gqeemide uree da papasteel i callue ol sun
quisin insdia), 51 cambia | pipesteelli, s ndisinboscons 0 sumen sgh insetl @l gicco poé nprendene, per bermine quandn: it
1 giecaion hasmo necoperio il melo & “papisirello affamaio m caccin™,

Vince il pipisredlo che impmega il mesor bempo a caiiunane i o quinie mseiio o s pessuno o nesce, quelle ohe catium pio it
nel disch minkill o s dispoagsns,

I mlputn personalizzati

Su un foglio di carta vengono disegnate le sagome di animali (come sotto
indicato) o di altro. 51 piega, come indicato, lungo la linea tratteggiata e si
taglia con un cutter solamente la parte delle orecchie che dovra sporgere oltre

la picga. Si potranno riportare i nomi dei componenti del gruppo.
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Incomineid a partare Blogjeans leggendo
Fccomi a voi, il blu io sono
Simbolo bello di pace e perdono
Perdono dato ma anche richiesto
Cosi é bella [a vita e anche tutto il resto!
Se perdono chiederai e offrirai
Alla vita un colore importante darai!

Un personaggio del Vangelo
Luca 15,11-32 ﬂﬂgun:hemmq
Pl

Mo ara contento di starsers sampre a casa, I flgio

un aoing che aveva due figh Cosi decies & avwenburars \
chisoe & suo padee 4 dargli | saldi che gl sarebbero gpet Sud
moHe @ parld [n poco fempo aveva gid findto §) soldi)e B un
mitetlo di werdd, o accoese dells grasen cooechesad) o Biveva
fatto, Stava oosl made che pensd che i pid povers) deilvard diljgun

caga
e di
iy

padre in quel mamanta ara messo meglio & hi, cosl s-fece i
& decige d tamare chisdendo amilmests perdony’ @ propo g
Bappiami come firdsce questa parabola che Seni racoontd o qedno

por apieqans la bellesza dd perdons di [ho. ME e 2 ch
ascormipliemas di pod, & fglic manore o & quella maggiare? 1

o W ! & B
Il nastro bianco ﬁﬁ%’%@@ﬁg

Un giovane era sedubd da solo nellautebus; teneva lo sSguardo fisso fuori del finestrino.
Aveva poce pid di vent'anni ed era di bedl'aspeito, con un viso dai lineamenti delicati.

Una donna si sedette accanto a luk Dape avere scambiato gualche chiacchiera a proposito
del tempo, calda & primaveril®, ilgicvane disse, inaspettataments: =Sono staka in prigione
per due anni. Sona usdito guesta mattina & sk Bemandg a-casas.

L parole gli eScihvana came un fiume in piena mentre & rdccantava di come fosse crescisto
in_una famiglia pavera ma onesta ¢ di come I3 sua attivibd criminale avesse procurate ai swoi
car vergogna & dolore. In quei dus annl non aveva pid avuts notizie di loro, Sapeva che i
genitort erana troppo poveri per affrontare il viaggee fine al carcere dov'era detenuto & cha si




sentivana troppo ignoranti per scrivergli. Da parte sua, aveva smessa di spedire letbere
perché nan riceveva risposka.

Tre settimane prima di essere rimessa in IiI:-ert&, aveva fatto un wltime, disperate tentative di
mektersi in contatke con il padre = la madre. Aveva chiesto sousa par averdi delusi,
implorandene || perdon,

[Dope essere skate rlasclate, era salito su quell'autobus che o avrebbe rpertato nella sua
citka & che passawa proprie davantl al giarding della casa dove era cresciute e dove | sugi
genitorl centinuavana ad abitare. Nella sua |etbera aveva scritte che avrebbe compresa le
lera ragioni. Per rendere le cose pid semplici, aveva chiesto lore di dargli un segnale che
potesse assere visto dall'autobus. Se lo avevans perdonate e lo volevano accogliere di nuovo
in casa, avrebbero legato un nastro bianco al vecchia melo in giardina. Se il segnale non ci
fosse stato, lui sarebbe rimasto sull'autobus & avrebbe lasciato la cittd, uscendo per sempre
dalla lars wita,

Mantre "automerza i awvicinava alla sua wia, il giovana diventava sempre pio nervasa, al
punto i aver paura a guardare fusr del finestrineg, perche ara sikure che nen o sarebbe
stato nessun fiocoo,

Dopn aver ascoltabe |la sua storia, l denna s mitt a chiedergli; =Cambla posto con me,
Guarderd io fuori del finestrings.

L'autobus precedette ancora per qualche isolate & a un certo punte la denna wide "albero.
Tacch con gentilezza la spalla del giovane e, tratbenends le lacrime, mormord: =Guardal
Guardal Hanno coperto tutto l'albere di nastri bianchi=.

et autare e riffetters ay significats del perdons,

Depo aver raccontato la parabola del padre misericordiass invitare || grupps o invertare la continuazone:

easa fa il figho che & temato a casa? Come Feominela la sua vita? E il fratells maggiore? Gesl ron parls

gellu MaEmimG: praviema a immaginare 56 ¢ fesse anche la mamma nel reccorte: cosa direbbe? Cosa
arebbe?

Dopo il racconta del nastro béanca praviama a immaginare cosa fa il figlie che vede i nagtri bianchi?

La parte pid importante delflincontre di gruppo & chiedere: ovete gualche efperienzo imile? Ricordate

una wolta in cui avete ricevute il perdorc? E ricordate di aver perdonato gualcuna?

Signore, io 6 chiedo sempre perdono,

ad ogni mancaneza mi ricordo che tu soffri per questio mio peccato Ima ]H"Eg]liﬂl'ﬂ
che polevo evilare,

Dvico parolacee € la sera prima di addormentarmi ti chiedo di perdonanmi,

... Ma un mio amico mi offende ¢ mon riesco a dimenticare tale offesa,.

Mon aiuto in casa ¢ sono mencfreghista nei confronti dei migi geniton che fanno

sacrifici per me. Scusa Signore per la mia indifferenza.

... Perd un mio amico non mi aiutato in un compito

e ho deciso che d'ora in poi con me ha chiuso...

Signore, perdonami perché ti penso poco e

dedico poeo tempo alla preghiera e al dialogo con fe.

o Perdoun mio ex compagno di classe non si fa pid sentire e ho decizo di dimenticarlo
perché non merita le migatienzioni....

C'& qualcosa che ron quadia-Signoce: ti chiedo di perdonarmi azioni che o stesso non

sono capace di perdonare ad altri.... Maeé difTicile...

Signore, dammi la forza di riuseire a perdondare perché il mio piccolo mondo possa

essere un mondo di pace,

Mi impegno a non essere aggreasi».rn e,
perdono quando sbaglio e a perdonare chi i

%rei_:ntente a8 chiedere
a fato soffrire.



Ti piace il tuo vicino?
Gioco da fare in pin persone,

Ci si dispone in cerchio con le sedie. Tutti sono seduti tranne uno in piedi

deve cercare di conguistarsi una sedia,
La persona in centro chiede ad una seduta:

Ti piace il tue vicino?

Se quella dice di si si alzeranno dalla sedia la prima persona a destra e a sini

dell'intervistato,

Se la persona dice di no, quella al centro le chiede:

allara chi fi piace?

La persoma interessata dird: m placciono tutte quelle...

che hanno le scarpe nere (esempiol.

Allora mitte le persone che le hanno si alzeranno e si scambieranno di posto m e

che & in piedi cerchera di conquistare una sedia.

Il diamante a 12 facce
Ingrandite e ritaghate la ma
lungo il perimetro, in tutte le li-
nee continue. Le hnee tratteg-
giate indicano la plegatura.
Dopo aver colorato in modo di-
verso le varie facee unite 1 lati.
Ne uscira un dodecacdro bellis-
simo che pud essere chiamato
anche “1 diamante del per-
dono™!

centro che

i



Era la volta di Violstta, che puntualmente prese la parola @ lecoe:
To sono il viola, eccomi qua

Simbolo son di generositd
Aiutare ghi altri, darsi da fare
Non voler solo ricevere ma sempre donare
Se anche tu provarci vorrai
Colore alla vita aggiunger potrai!

In personaggio del Vangelo

Biewraemd, 6, 1418 Il ragaseo géméroso
Miglinia di pémsons, tambismime. Ad un cérto panto Send dicd
“Come posgiamo dard da mangiare a ™, Sli apoetoli Io
= quardanc sbigottiti. ¢ 5 chisdono "Mon eard mica matto™, @

Ty quasi ircrdcarsendts dicona: “Cd qui un ragazen cha ka qualche
paqreatta & qualche pesce. ma che ce ne facdame™, Cingue
Iﬂ i pani & dug péec, coga sond pdr migiiaia di prsons® Inwece
Ly Gesl pa valovizeard la génerogitd del ragarso @ trasforma i
U0 Gome Apparniaments piccole imoun dono grandiesima,
immEnsc.. nd avansarono addirittural”

Nivoli e Dund E%E

Lina nuvela gliovane giovans {ma, & nsaputo, la vita delle nuwola & breve & movimentata) faceva la
Sua prira cavalcata red aeli, San wun Bbranca di nualeni gonfi & bzzacr. Quanda passarons Sul
grande gasarto gel Sahara, le altre nuvole, |:|||:I esparma, la fncitaromns: «Coarri, corri! Sa o farmid gui
ol perdutals L& nuvala perd era curosa, come tutt | gloveal, sesi lascd sowvolare in fondo a
branco delle nuvale, cesi simile &4 wna rmandria di bisonti sgroppantl. =Cosa fai? Muovitil=, le
rimghid digtre @ ventz, Ma la nuvoletta aveva wista e dune di sabbla dorata: @no spettacoic
affascinante. E pland |legoera leggers. Le duna sembravans nuvole d%9r0 sccarezzate dal vento.
Uma di esse be sarrige, =Ciag!=, o dizse, Era ung duna maltd grazidasa, agpend "n_n‘ﬂa-l:a dal wanto,
cha |lg scompigliava la luccicante chioma, «Clao. 1o mi chiama Qla=, 5 presentd la nuwela, «lo,
Unas, replicd la duna. «Com'é la tua vika [ gid?s, =Bé., Sale & vento. Fa un pa” calda ma ci i




arrangia. E la twa?s. =Sole & vento.., grandi corse pel cielos. =La mia vita & mal
tarnard il gran wenta, forse sparirdl=, «Ti dispiacat®. «Lin pd, M sembra di non sa
=Anch'ie mi trasfarmerd presta in paggia & caded. E' il mid destings . La duna esrb
dissa: «Lo gai <ha noi chiamiams la gioggia Paradise?=, «MNan sapevs & essara ¢
rise la ruvola, «He santito raccantare da alcune vecchie dune quanto sia bella 13 peoggia, Nol o
capriama di cose merawvglioss che si chiamana erba e fiars. =0h, & vera. Li ho Mstil=, disse |a
nusgda. «Probabilmente ic non || vedrd mai=, concluse mastameante |la dena. La niola riflettd un
attimp, poi disse: «Fatral piovertl addossa ... =Ma maoriral,,.®. «Tu pard, fidrrais, disse la
nuwsla @ =i lascid caders, divantanda ﬁiﬂl;ﬂii irdegcenta can il riflegss dal spla. 1 e dapa, la
picoala guna, infinicamente riconpscante, era diventata un aiugla fiorita.

=Sigraore, fa’ di me una lampada. Brucert me stesso, ma dart luce agli altri=.

al castello

Il willaggio a1 piedi del castelie fu swegliato dalla woce dellaralde del castellano chel leggeva u
proclama nella piazza, «1 nostrg Signore beneamatd invita uth § suoi buani & faoeli
partacipare alla festa del swo compleanno! Ognano ricevera una placavola EOTRres
tuktl perd un piccala favare: chi partecipa alla festa abbia la gentilezza di portara u
per riempira la risarva del castello cha & yuota,..», L'araldo ripete pid walta il procls
dietrafront e scortato dalle guardie ritarnd al castello. Mel willaggio scopparanc | o
divergi. «Bah! E il galits tiranna! Ha abbastanza sarvitor per farsi riempire il serbatodal |l pory
un bécchiere dracqua, & sard abbastanzals, +Ma no! E Sempre stalo Ducng € gene
parterd un barilel=, <lo un... ditalel®, =<]o wna bothel=z_
Il mattine della festa, 8i vide wnd Strang corteo Salire al castella, Alcun Spingevano
lara forze cel grassi barll o ansimavana portangs grassi sacchl colmi dacqua, Altri, =
| compagnl 4 strada, partavans piccale caraffe o un bicchiering su un vassaio, La
entrd nel cartile del castello. Ognung vustava il progrio recigiente nella grande wasca,
un angeéo @ pel 5l avviava plant & gicla varso la sala dal banchatto, Arresti & ving, da
% succedettero, finchd werso sera il sagnare del castella ringrazié tutti con parole gent
nai 55U appartamenti, <€E la Serpresa promessats, prontolarong  alcuni con di
dalusions. Altri dimostravang wuna gidla soddisfatta: «[| nostro signore o ha regal
magnifica delle festels, Clascuna, prima O ripartive, passd a dgrendersi il recipiente,
allora delle grida che si intansificarond rapidamente. Esclamazioni di gioia & di rabbia.
arano statl nampt fing alarie di maneta d'orel <Al Sa avessl partato pld acqua,,,»

=Date agli altri & Dve dara a voi: riceverete da e una misura betna, pigiata, s0053a & i
Cve infami rattard voi ale siesse modo con il quake woi avrebe trattato gli alris

breve, Quando
Ira & nignta...*
n attimo & pol
impartante! =,

Dare avere
Ot rendere! corto of guarie abbimma riceveto @ of guanta deblva
Si imiita il gruppe a scrivere un vere e proprio elenco des doni Ficevuti, anche senza 'rrap-p-n |
specificore cosi 5l pud verificore Ndea di dano chie 50 hanea,

Pai sl myitara | bambinl a fare lelence di tutte quells che hanne denato & donana, Se p-ﬂ'l
trasfarmare futti questi deni in chili dora, quanti sarebbera? 11 bello & che sono rruh,rdi—r]ﬁ'

Una preghiera

b
Sone um povers, Sigeone, ma mi & nmsio i sorriso che regako a chi inconiro irsie="_d

o chi ba penduie b geain di sormidene.

Sonie um povere, Sigeede, ma do volentien una carerza o chi non = senie Amato in guesio mendo

i menEn oo, agli nhemi, ni poven ¢ megnant,

San mn povers, Sigeore, ma ta mkai oo Aceo di perdonis, Bon costs nieste affricle o chi na ha offezo,

s coree plempie il cuore b peee i perdonane

Sdii i peieEne, Sigeoed, a0 i Bal _l,.ﬁpiﬂlﬂlﬂ. ol i clin mde, pragn com clin piings,

P Soen v [a e @ la e <L g

Sdni i pervn, g L pmensar el vigino, dis I.u-pw-.'u sl mpadlle a el seorgo b, panda il
@i bengpo fom oh cepca un po’ di calore,

e pervens, Signore, ma mil hai lescsbe o o e pregsane, osolan: e e, parkane ifi b o e Bl che mi i ki,
Sor pavern, Signore. ma kb e mmi bass, mda ba moia ves e ol per volire,

coben i hce Poriceonie & smen & comminare.

Sonw povero, Signone, ma ho Te. mangio il e F.‘an.'-—r&pu'n il o el o v chee Rortifica, mi aspetti sepre quando decide J ek



Mi impegno a donare: le mie cose, la mia bonta, il mio affetto, il mio
sorriso, || mio impegno. A donare e ad essere un dono con la mia
vita.

La scossa

Tutti i bambini si dispongono in cerchio e si tengone per mana, ma dietro la schiena in mado

clue nan asaaee vl agli alte.
Pa il earchin verrd divias in due part avent bo slesan sumere di companenty misrrempendes in

wn pants Lammatere o un banbone indhcats dal grappo derd & scossn, cach darda 1, 2 o 3
leggere strette di mano ai compagni ai lati, 1 quali devranne trasmetterle al compagno vicino =
cos via fino ad sorivare ad 2 compagnd che non sonse in contatis

Chi riceve |a scossa per primo alza il bracces libere e vince.

SREMES ...

. regalare

Riportare su

cartoncine la sagoma

accanto, ritagliare

lungo tutto i

; perimetro, disegnare

| F> sui vari lati qualcosa a
piacere (ad esempio

f un panda come nella

/ foto sotto), piegare e

| itncollare fino a
ofteners una

— scatoletta aperta che

pud contenere

caramelle o anche un

biglietto con una

dedica gentile... da

regalare.




Poi videro tutti un grande foglio muoversi in cielo, da wn lato era bianco, dallaltro nero, Il bianco:
Qualcuno mi dice che non sono un colore |
Ma senza di me nessuna tinta ha sapore

Le nuvole, il latte, la candida neve

Rianco é il mio nome, colove assai (ieve

La fede richiamo e se pregherai

La vita di fuce brillare farai!

La scaletta preziosa

Un personaggio del Vangelo

Marco 10,4652 n
“Gemh abbd pestd di me” diceva quel cieoo sen Bon
pagcava & l& Cova vucl dire avere fade? Vuol disg = i

uné persond anche 8 nok ha certeses makem
ceca hon wedeva versmente, ma dendro di b gualooss gli
dizge che di Seni poleva veramente fidirsd. E Gena s fende
conto che quell'uomo ha veramente fede & decide di fang un
mikacolo per ahilare fande persong clechel-mel cupeal sl
restituisce la wista 1| ceco aveva espresso lajpreqhogra p;i-.i
Lealla @ prd efficace: Qemd i peetd di med

SHE

In wn angola Sperduto del mondo, nel-folto di una foresta fittissima, cera una scaletta, Era
una semplice scala a pioli; di wecchio”legne stagionato & usurata, Era droondata da abet,
larici, betulle. Alben stupendi:_ Lain mezzo sembrava davvers una cosa meschina, | boscaioli
che laveravane. nella foresta, un giemo, armvarcne fin 1A, Gueardarone la scala con
cemmiserazione: “Ma che robaccia &2%esclamd ung. “Mon-€ buona neanche da bruciare” disse
unraloro. Lno di lore impegno 'ascia e l'abbatté con due colpd ben assestad. Venne gid in un
attimo. Era davwero una cosa da mniente. I boscaioli si allontanareno ridacchiando. Ma quella



era la scala su cui ogni sera si arrampicava 'omina che accendeva le stelle. Da quella notte il
cielo sulla foresta rimasea sanza stella,

T'e una scala anche dentro di ke, Paragonata alla tanke cose che ti vengono offerte ogni
giema & un niente, Ma & la scala che serve per salire ad accenders le stelle nel tua ciela, Si
chiama praghiera,

Il primo fiore

I un paesing di mentagna c'e un'usanza molts bella. Ogni primavera si svalge una gara tra
tuthi gli abitanti.

Ciascung cerca di trovare il primo fiore della primavera. Chi trova il primo fiore sara il
vincitare & avra fortuna per tukte 'anno. A guesta gara partecipanc tutti, giovani e secchi.
Quell'anno, guando la neve iniziava a sciogliersi e larghi squarci di terra umida rimanevano
liber, tutti ghi abitanti di quel paesing partirono alla ricerca del peimo ficre. Per ore & ore
imiziarona a cercare alle pendici del moante, ma non trovarona akun fiare.

Stavano gia ritornando verso casa, quande il grido di un bambing atticd attenzione di tulti.
“E qui! L'ho trovabo!”®.

Tutth accorsero per vedere. Quel bambing aveva trovato il prime fiore, sbocciate In mezzo
alle rocce, qualche metre sotho i cighie di un terribile dirupo.

Il bambino indicava col braccie beso gid in basso, ma non poteva raggiungerio parché aveva
paura di precipitare nel terriblle burrone. I kambine perd desiderava guel fiore, anche
perche woleva vincere la gara. Cingue uveminl fartl portarona una corda. Intendevano legare §
bambine @ calarlo fing al fiore, Il bambine pero aveva paura, Aveva paura che la corda si
rempesse ¢ di caders nel burrane,

"Ha, na" diceva piangendo, "ha paural”. Gli fecers veders una corda pio forte & gquindic
womini che l'avrebberg tenuto, Tutti o incoraggiavana, 8d un tratto il bambino cesso di
piangere. Tukti Fecers silenzio per sentire che cosa avrebbe fatto il barmbimng,

“Wa bene", disse il bambing, "andrd gl solo se il mio papd terrd la cordal”.

Se [Dio tiene “la corda” della tua vits non c@ motiva di svers paura... la preghiera - fuesta
corda che b tiene legato a Dio.

Quanto hai “fede"?
i alrtans Emfkmmm.ﬂ?ﬂﬁiﬂ avere Fede & Fiducia,
il famess giocs di fiducia che ha la sua efficacia nella buona ml-zmmr-t el dia successiva, 1

PEgazzl  mettons a coppie, ure viene berdate [altre da (pe si w.ntu La guida deve
aecompagnare il bendata anche attraverse b precola dif mh‘i che perd aiuterd o fuperare
senza periceli, Al termine dell'esperiensa gi chiede: come wi giete gentiti? li sentimenti vi harna

animata? Quanda avete avuto pid paura? Che casa vi tranguillizzaa?

O Dio, t ci hai creati con un corpo,

con | piedi per venire inconinge a [[::? II“H Drﬂﬂ]ﬂﬂrﬂ
con I testa per pensangs ..

con il cucre per iggarare ad-amare.

O Dxio, tu ci Bai dato 1o roani per steingére altre mani, ¢ non per serrarle in pugni viclenti.
Mani aperte come un'offerta, come una preghicra di domanda e di grazie.
Mani che benedicona, mam che al:::ulgunu, mani ¢he ricevono il pane di vita.
O Giesi, con le tue mani, hai innalzato Jl povero e l'escluse,

non hai gettato la pietra ma condivi ane, hai portato la croce...

O Gesi, con le tue mani, har fatto pﬁc Tmﬂh dal dubbio alla fede. g
Le mani del Bisorto ¢ invitano a sperare

a prenderci per mano, a non far cadere le braccia L Y



davanti alla morte e all'isolamento,

O Do, insegnaci a condividere di pii,

perché le nostre mani sene il prolungamento del coore
¢ diventano le tue mani, quelle che danno vita,

Una preghiera prima di andare a dormire.
Una breve visita a Gesl che mi aspetta sempre nel taberna

Dalla mageior pare del mondo questa pocs & concsciute come FLIFPER .. O s metie
gumndanda versg 1l centra; _pm'he- divamcale @ in moda che 1 piedi di un gocatore tecching
vigini (il mio destra col sinistre del vicine di destra, 1] mic sinistro _-:szl? i

sinistra). Oecome ]iu:nl un pallone, possibilments legpering (per nen farsi make),
I'animatore | mette la palla a terra (3enza kaseiare la sua posiziom: o gambe divaricate) e con ufl o
la maso la tiea nel mezze del cerchio, cercande di rusciee a l'aﬁa passare tm le gambse i
iiﬂ::lﬂlrﬂ'.ll:h'n'i:uﬂl:ﬂllf Ig||:'.|;’,-::-.'l'u.'l1:ir|.'|u- cercherd di parrsi o0 5] rn:!.ni. Man & permesso: twrare Lajpall;
gnmbe dei compagni che stanng accamio (anche s noi facciamo valere lo repala solo ;'-""
gigcatere fa il pnma lancio dope che, mim:m%l‘: . |a palla & ardata for); piegare | gincechi 3
Eh:r fermare 1a palla; mettere una o entrambe |e mani a terra (3 mens che ase non a
‘equilibria). Se un plocatone &l lascia anrversare La palla fra le gambe, o @ commeite wna s
tra quelle alencabe, allom viers peralizeato: 13 prma vol oy metiers uia mane dietne 12 4el
seconda volta dowrd piccare gimto (con la schiena versa il centro) potende perd: rutilizzare el
mani, 1a terza valia Govrd usars una mano sola (sempre giratod, 18 quara volta viens eliming
vilte invece di eliminare s di una punizione ben pegoiore: nella posiziome in cui &, il disgraz
fatbo sdraiare per terra. pancia in git, con la faceia rivelia verse il cemiro del cerchio: bt
Ancora in grco & diveniranne cos a tirare o palla in faccia al penttente, ¢he non pain
tapgiarsi il viso con le mai_...

La candela nel vasetto
Oecorrente; un vasetto di vetro
(perfetti quelli della marmellata),
una candela che entrl nel vasetio,
colla Manca, vernice irasparente,
pennellino, disepni mitagliag, na-
stro colorato.

Mettere un pochino di colla dietro
alle immagini che avrete gia rita-
gliato da riviste, metterle sul va-
getto, pressandole bene.

su tutto il vasctto di
vernice  trasparenite iarlo

M' il nastro, arrotolarlo
attorno al bordo del vasetto e alla
fine infilar la candela, L



['akra facciata éra néra ecritta in bianco:
To sono il nero, non sonoe amato

Ma se ci pensi ho un gran significato
Senza le ombre la vita com’é?
Il nero esalta [a fuce che c'é!
Del sacrificio il simbol io sono
Alla vita un senso pii vero io dono!

In personaggio del Vangelo

Maroo 52143 La ragasza marta
Dodici angi- troppo giovand pir marird. Eppard la figia di
SGiaire dra morta @ i casa éwand tuthi disperati Orriva Gesd
Manda via tutti dicende: “Perché fate tutta questa confusions?
La fanciulla nom & morta, dorres”, Pod |3 prands par mano, 16
apre gli occhi Ti Je sorrice @ Faita ad alzared in piedi.

Querta ragaszing @ il eimbolo di tambe nestre gitoasiond i ol
la fédes sambra morta. In resltd dorme solaménte. Ancha la
noetra woglia di pragare & di vivere da booni cristiand ogni
tarto “dormd” fando da séeabrare morta Sesl o dicd con
drlcezza “Bvaglial”,

AT = R § e R e A
g A3ERBGST
o - = ]

"Se non me lo lasci fare non pobrd andare & seuclal Mivergognare troppo... E terribilmente
importante, mammal®. Elena scnpplﬁ & plangere, Ere-ld Sua arma piu efficace, "Uffa, fa'
come wual,,.” brontele ta madre, sbattendo il cucchiaing nel Tavello, “Sembreral un mestre
Faggio per tel®, In altre 23 famiglie stava prvenende una scenetta pil o meno simile,  Eranc
| ragazzi della Seconda B della Scuola Media “Carlo &lberte & Savola®,  Per guel glorno
avevano preso una decisione importante. Ma gli allievi della Seconda B erano 25, In effetti,
s0lo nella venticinguesima famiglia, le cose stavano andando In un modo diverse. Elisabetta
era un concenbrato di apprensione, la mamma e il papd cercavano di inceraggiarla. Era la




quindicesima wvalta che la ragazzing correva a guardarsi allo specchio. "Mi prenderanno in
gira, lo o, Pensa a Marisa che non mi sepporta o a Paclo che mi chisma "cﬁnna da pescal
Non aspetteranne akral®, Grossi lacrimoni salati ricominciarons a sco sulle guance
della ragazzina, Cerco di sistemarsi il cappelling sportive che & stava un pe' large. 1 papa la
guardd con la sua ara tranquilla: “Coraggée Elisabetta. Ti rcrescerannol prestao,  Stal
reagends molta bene alla cura e fra gualche mese staral benissimo®. 56 ma guardal®,
Elisabpetta indicd con ara affranta la sua testa che si rifletteva nello specchio, |
La cura contre il tumore che laveva colpita due mesi prima le aveva fatte
capelli. La mamma la abbraccid: “Forza Elisabetta! Si abitueranno presta, wedrai..”.
Elisabatta bird su con il nase, si infild il cappelling, prese lo zainetto e si avwid. [Davanti alla
porta della Secanda B, il cucre le martellava forte. Chiuse gli eochi ed entrd. i
gli acchi per cercars il sun banca, vide qualcosa di strang. Tutti, Si voltarona
sorridenda si tolsera il cappella esclamando:  “Bentornata Elisabettal =, Erano
zero, anche Marisa cosi fiera del swoi riccioli, anche Paalo, anche Elen
Framcesca,,, Tutt! Ma proprie tutti! Si alzarono @ abbracciamna Elisabetta che nc%:iape'm
&

piangere o ridere @ meormorava soltanto: “Grazie...". Dalla cattedra, sorrid
professor Doenatl, che non sl era rasace | capell, semplicemente percheé era pe
aveva la testa come una nalla da biliarda. La com-passione [soffrire-insieame a)
altri con il cusre di Dio..

La sofferenza di Dio ||
Alla fine del templ, millardi di persene furono portate su di una grande ptanurel
trong di Dio. Tuths era pronts per il Giudizio Universale. Molti indietreggiarond
quel bagliore. Ma alcund i prima fila padavang in mede concitabo.  Mon
reverenziale, ma con fare provocatorio. "Pub Dio giudicarci?

Ma cosa ne sa lui della sofferenza?, sbottd una giovane donna. Sitird Su una
mastrare il numers tatuate di un campo di concentramenta nazista. "Abbiam
terrore, ke bastonature, la tortura & la mortel”,. In un altre groppo wn giovans [
vedere il colle, “E che mi dici di questo?, domande mostrando | segni di
"Lincato. Per nessun altra crimine se non per geello di essere un nercl”, T
schigramento c'era una studentessa in state di gravidanza con gl occhi cons
manta. “Perché dovrel soffrire?, mormord. “Non fu colpa mia® PO in & nel
c'erang centinaia di guesti gruppd. Clascune di essl aveva del rimproveri da fare a
male e la sofferenza che egli aveva permesso in gueste monde. Come era
vivare in wn luogo dove tulbo era dolcerza e splendore, dove non Cera né pianta, ng
né farme, né odic o ingiustizia! Che ne sapeva Die Jdi tutko cid che Puomo aveds
sopportare in questo mendo? Dio conduce una vita moelto camoda, dicevana,
Ciageun gruppa mandd avant il proprie rapprésentanbe, scelta per aver soffefto
maggiore. LUn ebreo, un nero, una wvittima i Hioshima, un artritice’ o
deformato, un bimba cerebroleso,
S5 radunarono al centre della planura per consultarsi tra lorg, Ala fine ecano
presantare || lore casa, Era una messa intelligenta, Frima di peotar essgre
gludicarli, Mo avrebbe dovute sopportare tutto quello che essi avevane sop
doveva essere condannato a wivere sulla berra.  “Fatele nascere ebren.
legittimita della sua nascita venga posta in dubbio. Dategli un compito, wuna
difficile che, quande la intraprenderda, persing la sua famiglia pensi che
impazzito. Fate che wenga tradite dai swoi amici pid intimi. Fate che debby! affranta B
accuse, che venga giudicate da una giuria fasulla & che venga-condannato da un giudice
codarda. Fate che sia torturate, Infine, fategli capire che cosa & Senbirgl terribilment e
soli. Poi fatelo rmorire. Fatela morre in o moda che nan posss esserc] dubbio sulla sua
marte. Fate che i sian dei testimoni a verifica digia®.

HMantre ognl singelo rappresentante annunclava la sua parte dl discorse, mormordl o
approvazione sl levavano dalla maltity delle persone riunite, Cuande 'ulbms ebbe finite
ci fu un lungo sienzie, Nessuna osd una sola parala. Perche Improwvvisamente tuttl si
resers conto che Do avewva gl.i.ﬂspdiatn tutte be condizioni. ’
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Ciopo aver raccontato |e due Storie sopra riporfofe & aver betto il vongelo delka rogazza morta avvare
L diuhaﬂ e il gruppo a pﬂ.r"hr'-l. dalle domande sotto r'ipnr"hufe

Al termine della discussione si troware con il Qruppa una frase che simtetizzi le cose imp-:ra'r:_
Perché Gesd dice che lao ragazza non & morta ma dorme?

Guali altri mirscali di Sesd concsciama?

Coga e ha calpita della staria “Fimpegne di classe?”

Clsante valte wesperenza o delore ha avate aspettl pesitivi nella nostra wita?

Una preghiera

WYY

Ho sognato che i soldati Ti stavano inchiodando alla croce
E in, passando di la, ti guardavo incuniosito.
Ricordo ancora 1 voltl delle persone che accomrevano.
Ricordo la cunosita e la paura & che provavo in quel momento:;
Volevo guardare ma non volevo essere visto.
i il tempo passava...
Pi i soldati avanzavano con il loro lavoro...
.. il vicolo del mio pacse si riempiva sempre pio di gente,
Da allora ne & passato di tempo!
Una cosa, pero, & sempre rimasta impressa nella mia mente:
Disteso Bum croce, ¢'enl tu che mi chiedevi aiuto,
Perché chiamassi me, io non lo so!
Dl resto, li vicino, c'erano tante altre persone:
ﬁl_and.i ¢ piccoli che, come me, ti stavano a guardare.,.
icordo che per un attimo i nostri sguardi 51 sono incrociati.
| tuot occhi, anche se sofferenti, mi Incoraggiavano...
... sollecitavano un mio intervento in tua difesa...
Perd, anch'io come Pietro, mi sono tirato indietro.
Anch'io ho preferito farmi F’H affari miei; a non immischiarmi con Te...
.. & andare a giocare un po’ pid in 14, lontane dal tuo sguardo,
Insegnami, Signore, a non nascondermi mai da te,
ad accettare, sempre, anche le situazioni pia difficili
¢ a non scappare mai davanti ai problemi,
Mella vita non farmi mai accontentare delle scorciatoie
¢ non farmi gercare quelle strade troppo facili
che portano alla gicia di un solo momento,
Insegnami a scegliere sempre
non tanto ¢id che voglio io
ma solo ¢id che ¢ giusto ai twoi occhi,
In famiglia fammi essere un bravo sposo,
un padre giusto ¢ generoso con i mici figh,
un buon eristiano con chiungue mi incontra,
Fammi rimanere sempre vicino a te,
unica fonte di vera pace

¢ di vera gioia, - -
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Mi impegno ad avere il coraggio di qualche sacrificio, di qualche
rinuncia, di gualche scomedita in plu, pensando a chi si trova semré_r;
in situazioni di dolore @ pensando che la mia rinuncia pud contribu
a migligrare la vita del mondo
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j}\ Stampabe be mrragine, ritaglatse nelie diverse parh contrasssgnabe
Con i rramen, T peze gtherati, cpporiunamente combinati,
= CrEsraniia una macva forma, indicata dalla filsstrocca,

L'oca Felice con 'abite nuave,
vilta la forma & diventa,, .,
Un udwiol
Un wove Squisito o mangi ool pane,
wolta la carta e trovi...

Un cane!
Un came spaziale che wola su un razzo,
volta la forma
e diventa...
L Un palazzo!
b Un gran palazze senza giarding
3 volta la carta & trovi...

Un pulzing!
Lin pulcing che vola se planga, s rido,
walta la forma & diventa. .,
Un nidal
. Un nido affellate a tutte l& ore,
/ volta la carta e travi... Y

Un fiare!
i Un fiere che adori con il naso,
(ill___ wvalta Ia forma e diventa...
—i Un vasal
Un vasao d'ero molbo lucentea
Y volta la carta e trowi...

Un serpentel
Un serpenbe cicciene un po' troppo grasso
volta la forma e diventa... {
Un sasso! |
un sasse speciale che mangia ¢ cresce [
vilta la carta e trowi... b

Un pescel -
Un pasce che nuata in modo straardinario,
walta la forma & diventa...
Urn acquarial
Un acquario che non Sai di cosa sia faktto
:llrla & travi...

u-u pattel

Un gatto simpatico di nome Peppnn ""-:'
wolka k3 forma e o, .
Un cuscing 2
Un cuscirng imbattita di gusci d eowa
volta lacarta e comincl di nuewol




Coloriamol!!l

sMandala: & un termine sanscrito che sta per werchio con un punto centrales e
identifica un‘immagine simbolica circolare. Forma religioso-esteticn, caratteristica del
buddismo, | mandala, secondo Uantica tradizione, vengono tracciati a terra con polvernd
colorate oppure dipinti, in infinite varieta di forme, Sone da sempre utilizzati da goide
5]'.|i:|.-i.'|.'|.|an, sciamani ¢ guaritor come strumento di meditazione ¢ fonte di sageerezn.

Hi dice che colorare un Mandala dia un senso di pace interiore, ..

Lialtima attivita propoesta & colorare questi *mandala” come sintesi di un percorse swi
colori,

Invitiamo i regazzi a isolarsi un pe’, & con le matite colorate iniziare a colorare dal
centre o dall'esterne. Dovrebbe creare un senso di relax ¢ favorire una originale
meditazions, magari ripensands ai significati che abbinmoe via via dato ai var colori.




