


Gesu e i cinque sengi

Note per gli animatori

Torna la (uaresima. Anche questanno. Un altro rschio di lasciar passare gli eventi & viverli
soltanto perche scivolang via velocd

La rostra proposta per questanno worrebbe ahstare a superare la rowtine, & vivere una Cuaresms
seconde  guo vero sigrificatos un tempo di convergiong, un tempa in cul rendere la propria wits il
pidt gimile posgibile alla vita di Gegl

ﬁmwmammder—ue:mquem In up opding aggolutamente sparso, sapendo che § cingue
ceng dicono la persona pella sua vita copcreta, opdinaria

Esgere come Lui, come Gesld, significa ugare i cingue sensi come Lud, profumare di Lui, agooltare
comesé Lagi, aqire comee Lai (fare i sucd gesti), parlare come Lui @ vedere, quardare con i suod oochil
Abbiamo abbinato oqnuno dei cngue cend & una delle settimane della Quaresima. La riflesgions parte
dai :ig':iﬁl:a!.i che i cinque sengi evocano come velom @ atteguiamendi, per poi accompaqrars il
confronta con il Vangelo della Masea,

Ecco comse abbdamo stratturato il sussidie: 1. Profumo di Dio {I'clfatta)
3. Uascolto dol Padee  ('udito)
3.1 gesti di Ges il tattol
4. Parlare di Dio {il gusto]
5. Vedare Gesl (la vista)
Ognd grande area vieng affrontata secondo la sequente modalita:
Introdusions che contéstualizza il significato dai cinque semsi collegandole con il
Vangelo defla Domenica;
“Dentro la vita® rifléssiond i adolessenti, tratte dai loro diari;
"Dentro di me” domande di riflessions pérsonale, di provocazions sull'arqomento:

“Dentro la Parola” brano di Vangelo della liturgia domeénicale con una breve riflessions;

“Dentro il gruppo” proposta di attivita di gruppo a partiré da un'immagine simbolica che
provochi rifleesions & discussions:

“Dentro il mondo” proposta di impegno concréto pér gli adoléscent;

“Deéntro la préghigra®  pér trasformare tutto in praghiera.

L'ultima parte del faseicolo ripropong [a Via Crucis preparata per la Giomata Mondiale della Gioveniti

di Colonda.

Buona (aresimal




Olfatto. In
profums. E dacigamente r.i-fl facile ¢ comodo non
tuttl. Ma Gesi nel Vangelo

esta prima settimana rifletteremo sull importansa 4i “ga
i peppure il prob
dalla prima domeénica di Quaresima dice: "Convertitevi @ cradete al

di Tao™, awerne il
& & fape come fanno

Vangelo®, Che cosa posgiame convertire nélla nostra vita perché abbia il profume di Dio?

Q@ﬁm laitd  ®

N ecavfarmizmo non @ una reaia eschasiva dd nogts tEmpi: mevitabilmends

egeo o riprésenda relle nogtre eociedd dalla nobe de i In fondo &
che & impara gid da bambies o Jo f2 b, lo faceio anchlie

Liv stesso atbeqquamendo viene manfesuto quando oresciamo: cose of &

peinglio della garansia di non eseere soli®l

In realta perd qualoosa o' la conpapdvolires o essdm? unich, di fame 0id

the & nesom alro potrebde mad vende in mente, & dire "no” o= la

pensigma dreersimends. Lunics nochio & i santraddice gl altn per il sala

qusdr i farlo & non perché & & veraments in disaccordo con Jor,

Kicordo i bellissime film "L'attimo fuggents”, el punto in cui il Prof,

Kiatin, interpretato da Robin Williams, récita una poeria di Walt Whitman:

"Clerane due strade nel bogeo ed i ho scelto quells meno batheta. Ed &

per questo che sons diverse”

Mon md stanco di Abadiee [l concette adsttard agh &R &

comportarsnie corretbo nella migura in owl non o @ ecorda chi @ @

weramente @ qu.al-l? [ p:n:lpﬁn i1,

Mon wergoqnabesi i pesere vol diesa, ma sondivideteln eon chd, & ous

vaha, condrvide con voi la propra diversitd: meno buge, mend imocmae,

Forse il mondo pon rssterd miglioee, ma quanfe meno 2a5d g VaHD, per

il bene di tutti noi fdneg [ 7 annd!
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)1 CHE C08
ROFUMI?

O Sai di quelli che

rLPEf.rmrJ -rrulnl!r.l dl.n’.‘nn.rj
ghi altri, o eai fartl uns
tua opiniong g hai il
coraqqio di esprimerla?
A quale profumo
aggomnigles 4f ped ke tus
vita: dalce e fare,
legqera & delicato, o
reéutro®
I:;I'uiJE qestn dewi fare o
impege sehdl di
verti prendere perché
la tua vita assomigli i
pii & Gega¥

CONVERTITEVI E CREDETE AL VANGELO

di Din & wcing- E quinto
“Camvertrevi & cradeda &l

Dl Yamgelo seconido Marco Eanqeh‘ & linvide della Quaresima. Conwertibevs, Ahnowits la

fr gl sempas. fo Spleilo soaplere (reviv e’ M voetra vita, Credete al Vangelo, credete alla buoma notizia che
cleverdn o ext W riwase graranin giorm. W Dio @ an Padre mésemicordioso che ama casomo @ desidira per
dewtides ks girtos; st cow Ie fiere ¢ o W onoi una vita piena i felicta. Credete al Vangelo e dimogtratelo
x‘-ﬂ"' 'J';'::""""""' N | nells vostra vita Boto d profume di Die che traspars. Una vits

s pe S fl arneials, brish 4 Fes O el @ una vits alla qrands, che mon conogee la mois, la

metle Galilea predioamdo [ vargels & Dhio &
dacewr: I fewwen & comguiuin ¢ 3§ repna ot ﬂE}If‘B‘Eﬂl}rﬂ rm "1‘]'3 non ba il Eﬂr']"ﬂ e la m
s & wicmo:  cnmveriidewl ¢ oresdite o FE[CI'E & cantinuaménte rischiarats daffa Buoma MNptiia, dal

Vangelo!
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da queste domande

L' IMMASG]
Osservate atténtaménté quésté immagind, Ogmuno provi a dare ad ésse un titolo, Poi discutetéeng a partire

NE

* A quale delle due
immagini & volte
asgomigliamo?

» Conostiams Jente
chee & trova nella
stuasione descritta
dalla prima
immagine®

» Che modifica
proponiamo alla
prima & alla seconda
immaging®

& Chaale delle due o
piace di pid € quale
di meno & perché?

Per contribuire a rendere i mondo
reiglinre, in questa sethimand

O impegniamo 4 vivere

con gutentititd, codrénea,

senso 4 regponsabilita.
O impegroama 4 dare alla nostra
vita il profumo di Dio, a rendere la
nogtrs vita up po’ pit gimile g quella
di Gesd, chiedendoci speess: come
g comportérebbe Gest &l mio
pasto?

Signore Gasd che hai detto:
Convertitevi e credete al Vangelo,
résta vicino al nostro quotidianc
perché sia ricco della tua presenea.
Fa' che sappiamo vivere con coerensza
il nostro egsere cristiani.

Aiutaci a vinoepa le tentaziond,

a non cercape solamente il denapo,
il surregen 2 il potere,

ME SAPPLAING ACCONEPcL

di chd @ meno fortunato di nod,
mettendo umilmente & dispumiune
i molti dond che abbiama ricevuto.
Per Cristo nostro Signore

Amen




Udito.... La séconda eettimana 4i Quaresima o invita a riflettere sull'importanza dell’ascoltare.
Abbizmo due orecchie ¢ una gola bocca perché dobbiamo ascoltare il doppio di quanto
parhiamo. Ma nella Bibbia la parcla “ascoltare” ha un significato pin intenso che nel nostro
voeabolaric: “Ascolta” sqnifica “Fai quelle che ti dicol”, E q'uell-::- che ¢i dice Gesd & "Amatevil”,

@ﬁﬂh‘ﬂ l2 V@ @@

W ORRONOD LE OR

Pengo alla mia vita, mentre um eabato posserigqio scorme lenta ¢ trarsquilla,
mentré ord ed ore passino divant & mie otchi sensd che @ me impart 4

ferenards ¢ di trasformarle in qualcoss & amen o indisnenticabile 2 Quant spari di silénsio riesc

Péngo a qualecas cha non tornard mai piil, 8 qualesem di loedane nel térepa 4 ritagare rells b

e nélln spasio, qualtoss che mi piasercbbe afferrare di muove in tetta sgarsata?

la gus -:plm:ienm ballezza & -:Il-:ua ivece fugge troppo kedane panchE do Wl sikenaio rigsei ad

poss raggiungerl J-a:-.-’uw la woew dulls tan

Ur wento leqoem € mmale qrge & csomire 1 mo8 soqed, sormsi shiadit . .

galle fotografe phi veockis di me - Ticapita ?}m"l.'":‘.'m

E sapari, ricardi di an momésto caduto rél vuots immensn 4 ricondi Fares »its male?

E misd che varsé sneoea dfinrare g et voreel Fmenkine, 0 Quale voce asmume i Bguare

E un cucee che bildeva cosi forte da soopplarmi nel petio o lacrses, cale @ por partars all boa vita?

acpaa mégcnlabé inowna irighéeza che mi accompagna ancora adéggn, mendr i Yangels rporta I woce ded

Frwr..aﬁpﬂﬁr&dnﬁnm&mdjqumﬂmﬁﬁnppemﬂmu. Padrs che dice "Asooltanel
8 artnonsd collaborano par cacciang vie questo tormanto che mi toghe il Quants volte rigsti ad

FE!'FiI‘ﬂ & non &e eosta mom O 'r:i]:-nn'.-_ in ana wvita ché corré avanti, aproHare Soed che 4 F’ﬂ"lﬂ?

traseirandeend can o - T'““‘Wﬂ““'-'{“:; )

Sollewa il mio amdmo fertbo un'sfra wolta amcord, memire demdre & la Pm:,r; ﬁﬁ;f&m.:'

Mﬂ?hnhﬁ di un dolore pénde pil) peale S che ginto. E voprti égtirpart ;“FM -E_;'-" o P

mq&tﬂhmunhﬁmmfundndﬂqﬂnwptmm O 65 somo momdnt s Sui dbdd
I‘15‘3|JI'B M g0 che esprimo d mao desidaro Entaso dii o gecoltans” Ferchi?

Perch quardo al cido e q:tdl-'ac]:l i rruﬂdmprrmri lazal, fpruﬂndlﬂm

Supping présin fome palloecin busst fpénairiteers deboe 45 um — ]

bembino... (Lo {5 annid N ."f‘r,‘"-:\“ﬁﬂﬁm
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Dal Vangele secondo Marco u&"&

i ol deviie, D press oo s P, Diocessio o Goovarid o U perive sopm 0 Seie aive, &7 i Qe apiarkabo, ks 5ol
SV tramipec chivenntd @ Foro o fe swe vest! dlhvemere splensdenty), Blawchissime,: pessnn fvevsdoo sl derrr poirebbs remiorke
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domande

Oegirvate athentaimte Qaista Bnmagine I};nun:n Fr A d.i.l.‘tE un titolo, Poi disostétene a partine da qushe

= £ ¢ mai capitatato
di trovarsi in una
gituazione sirsdke a
quella deseritta
nélEnmaging?
Che coga 0
MCHERED, pEcomdn
ni, prima del
Mmoo qui
riprodotto & st

Miglorando il nostro modo di
ascoltare possamo contribuire 2
portare pid ascolto rel mondo, 2
fquanto bisogne ¢'él
Per questo, in quésta settimana

o impegriano &
" tércard spasi di silléngio pér
&gooltare 8 Bignore che parla rel
Nogtre Suare,
" ascoltare l& persone che gi rivolgono
& noi per quualungue motivg,
sforzandosi di comprendere 18 loro
richiests, i loro bisognd;
" ascoltare e parcle che la vita vaole
direi attraverso e situasioni in cui ci
troviamo.

Signore, il rumore in oui viviamo

non SEmpre i permette di ascoltarci

& di ascoltarti.

Sembriamo tutti tanti sordi

che vanno per la propria strada,

cosl aumenta anche |'individualismo,

l'agoismo, la solitudine.

Ti preghiamo: ineéqnac I'ascolto

L'ascolto della nostra coscienza, che nel silenzio
ci indica la via da sequire:

l'ascolto defla tua Parola

che richiede concentrazions, atbéngione @ tempo
pér éesind véraménté mbériorizzata;

l'ageolto defle pergomé che vivono accanto a noi,
pérchit gomo voci ché agsumi tu pér parlars;
l'ascolto della vita che parla nei fata
Inseqnaci [ascolto che & séntire @ comportars
comé richigde |a tua Parola,

Inseqnaci Fapcalto che renderd la nostra vita
pii bella & ricea,

Amen




Tatto. Farliamo delle mani per parlare delle azioni che compiamo, del comportamento che
abbiamo, dei nostri gesti. Nel Vangelo aseoltiamo il raceonto di un gesto molto forte che Gesa
compie: butta all'aria le bancarelle dei venditori che avevano trasformato la casa di Die in un
mercato. dobbiamo vigilare sul nostro comportaments perché non trasformiamo in mercato la
casa di Dio che & la nostra vita.

(e L)

COME AGISCI?

| BOm0 moETh ahﬁamwﬂ'ﬂdlchallﬂ.nm.mm coArE dpattaments a
meta € man gai che fare, s& prégare com tutté le tue farse qoesto non accada o | L Quaali gesti dells
Eiq Fﬁrhd:cnriun:vnluinrﬁﬂ!nm&emm&lmmmm fua gicrrata oo
i pér una vita che non avevi mertato cosi cateiva, un setondn te smili
am-:uer'u rr.ﬂe pat dh asmes obe 8 he tradits guehds phi & etrviva A poter ai gesti &i e ?
contare g di huil O Prova a peesare
E ti gaardi intoreo con odio, con cattiveria, con digprezen. per tutta quella gente qaamto parlino b
iradifferente &l tug dolore, ehe se ne freqa di come sta di come o8, ma b gindics da rmard . quanté
uné parals & troppo detta in un frangente di rabbia accesa ed incoertrollabae.. EaE & possonG
E 4 senti dire che una volts en diveres, che carbe oose non d fanno, che “non eo Lo dire: om b2 mani.
gareming mai aspettati da te”. Ma nalla di questo ha impartanea, non pid. quando T quante cose
ritrowi quella pace che da tempo otreawi. fored da unintera erictnea, amtato 4 ot @ comisrdchd
weritd, ustato dall'ipocricia & dalla grethéized umimd attraniran
Met su urd cansome, wma fome “That [ would be good® 4 Alanis Monssette @ chiudi mand?
igh cochi; tutto potrd sistemars, Tutto &vrd oocssions di essere diverso @ mighors. Etu | O Et:;gm di
garai 14, & goders di qualla muova visione dellaniverso che fu hai contribuito & crears, oee b
E ti sentirai 'i]rnnd-z niors perché hai gpaccato batin, ma perché finalments eef Fwscito a semmbira che il
gogtruint qualcos . 5 ret 8 chieda
E & quel qualecsa sard 8 sheson o un altra ok aveva bimgeo di e, rta!
Ea:ifl:ﬂumqudﬂe b semteran sisoemtaments vera..  (Sod /7 ar pesa Sap E:Em-u hba-.iu-tmg

. ﬁ\\m’mn “PORTATE VIA TUTTO"

Ikl Wangehs seconds Crinwanni
B anvvicdigna ha .r"rnrlluu il l!um.'.l'll @ (e sl o Oertennlemin Troed mel AR PR i venkdevn |Ihwn:_
JHAEE ¢ eamhe, ¢ 0 oot sednd af haeea, e alfower s ST i eardiceile, seaoehd fur .I'I|'|.ll'|' el
tempdie com de pecene © § Rl gretie o ferea [ dengrn det comebiaveline o me rovescid §hamohr, @ ar venalifor o
cralbamibe afuve: " Frrtaie vie geaEse Cowe e e aenln oo clel Poxctre mries um Tz off mereata ' § i I.'l|7"||lli
&1 Frcornrore Ciee o Soriitee Lo Sl per it Caser ml alivovr
Allara | Crimeded Fer ] fa sl e i dissera "-l"_."l.ul'.' segpie o O el e gusse onge ", /i Efase fara
fresie “INstugeele quesio hewypia @ @ oiee gloed e farn risargere ™. Gl aissero aliona § Gllded: S(hiesno
tempie & Sfalo ceefrinide i grarantased anml @ i fre gioen o e rivorgere® 7 W egli parfonva ol tempio
el sino corpe.
el pod iy rfeicivaro daf morrd § sood diveepall 5 ricordarone che oveva demmo gueetio. & credeitero olio
Sowtererg ¢ ol lll.-'.lm'.;l derva oy Crealy, Memive ara o Gerasalerme T fea Mg, aleerrmite b fesie maaili,
o | LT |'h".l'|n T L Ferkerfero el S e
Creei perd man o confidava con fara, percid canesce v Bt @ moan aeeva Sisagma ofe graicin
i alexer ferfmmaianza s s altee, ewli inardt sapever guelile ohe o8 1 gy A,




L'TMMASIN

eserrgte ttentaments

questa immaging. Dgruns
wi & darle un titalo

m potete discutetens a

partire da queste domande:

hé -Eapu'l:al:{a- & volte di
vivere Sifusemiond simdli a
Ella deerritta

13l immagine?

E poseibile eonchadere cha
oolal che lavors ofa
perdindo il guo tamp-:uf"
Perché?

In quale modo diverso
potrebbe teeere degeritto, in
quegts immagine, ragp-m—u:
tra preghisra @ aziona?

A quale dei dug persanaqg
gentiamo di apsomigliare di
pin? Perchi?

Quale delle due personsqgi
ci piace di pil & quale di
e & perché?

Ferchié nel mondn sumending
i gegt i amare, i questa
settimand, o impegniams &
" fare gest i amare, di
dong, di abato;

" liberarc dalle coga che
rella mostra vida sono
cetacoli 2l amore

| acoormpaquare con la
preghiera il nostro impage
concrete di solidarieta
perché Dio benedica ogrd
nostro gesto.

Biqnore Gesi e
Tu hai detto
rate vi
pesh, preghiers

Anstaci 4 compiere

fgesti di liberazions, di liberta.
Inseqnaci a compartars con CoeTenza
perché | nostri gegti dicano la nostra appartaneneza a te.
Aiutaci a demolire tutto quéllo che dentro di noi,

¢i impedisoe di vivere con trasparenss ¢ limpiderza
Aiutaci a sseora qenérogi, aivtaei ad utilizzare lo mand
pér donare, pér accarézzare, pér aiutare, per sosténére,
non pér distruggera gli altr o togliere agli altri.
Ma aiutaei anche a lavorare come of tutto di

e anche & pregare, perché tutto dipende da tel

Amen
B

desse da nod,



Il qusto. o meqlio [a boeea in qenerale. Com'd fondamentale questo quarts sengo, quants eoge
facciamo con la boces: oltre 3 mangiare ¢'2 il parlare e il gorvidere. 11 Vangelo parla di luce &
tenabiee: chi crade in Dio & nella luce, nella gicia, chi non erede @ nefle tenebre. Quanto pud fare
una parcla buona, un sorriso, quanto malé pud fare una parcla cattva o toghere il nostro
gorriso & chi o vuole banel

COME PARLI?
QUANTO SORRIDI?

3 T andord, quéndo demir ferchi I‘[||-li|l"l'l'tl che & dia b fores eembra

wlimphee m:p-:ﬂ!b.]r_ Cor foqli disperal nel vendo verdamo r.ra.ri:rtah in
giro pér [a vita, mosjuendo 1 nostrl sogei @ tentando di cokor paging

cpana el diano di bondo che tenisma dentro noi T
irierbs |rr.- r|u:l geeho ﬁluibalj”l ch un exirann, EEI' Eun:- cagn, ka I:I Qui.h'l:-e valte mmd':._.-_;.m und
voluto dedicarsi: qoel momento bellissmo in oui | mostel genitor ancora qﬂma!n_q'u_aj_unque. .
garvin & forti 6 suno lasciti qudses dsl coord #d hanno fath una carees [l L1 Parale di oritica, parole di
tners gl notn capely quella mags dei baci ancors aoorhd dati 8 fuben o affettn, Fa.n:u]e di rabdis, ]:-a_mle
arnoel; quel bettn che sooree via iresorabilmende @ oembra o Azalverel mad di lamenta, parcl di

Percorrémdo | nostrd easténed in uné dorsa contimes & spasmodica domé : :
dali ptaimibocets impdeiti o tndismo comso di pilpo che voremme Wb complimento. in quale
i P moltn di rod e di guel empo ceamal perdetn e percentisale gono precevti

vorMmmo viveno ord fon fAlmd, ddmmindndo comé fEnded lumache, sfrei tipi di parcle nella taa vita?
fard i gt shaghi groswlani ¢ :1u||1-d| della girvantil 0 Tié capitate di ricevere le parale
Ed anche o of manea unh pa’ quellirueres, geol coragge di cd noe bewma di giuste al momento ginsto

sfidare: la vita, con Tetd aoquisamo anche wna certa saqgezsa che o permetts 0

In questo momento £ qualeunc

4 Sipind .
| carchin & chivde @ tublo acqeicts wn eeneo, mentre il vero fuon eodfia che ¢ sepetta da te una parnla,
plara... [Monia |7 s un goeriss.. Foree & il momento

%.-;_ _':«, ¥ Vperitre di farlo_

l"," & CHI CREDE E NELLA LUCE

[a luce & venmta ndl meomdn ma g]i [irto]
Dull % angels secondo "|1lrn|| hanno préferito lo terebre perché I8 bomo
v gued S, aen e @ Miisdemo: O Mase dusalsd | e mehvame, (ot bg"jﬁ,:a bace &

i kil e ke, sl h'-..grll: A sl faizany ® Fiplio wnebre? E venuta rel mondo la gm ma
aletl Ly, vl clalvrgne cree b s el o vl eTenma " » " n b
[N ifaité B feavo cmain & monds oo dlare 17 sve Fipho smresdio, ql' utinifd b P:I'E{E".'I'I.Iil la tristtezs E
et cfviormgiee crae da A v mieada, o afbbio L ovite ek, Do veruts nel mondo la bellsszs, Imd l]'l.l udiEatn
ey o mevsckae O Fapllo aed mowmd per phalivare I i, ol hanrn P'H_-]m:- la bruttizza. E '.rmm_: ridd
perekd i momdo 5t el per mezze @ Tl OF orede b Ju non @ moods 18 booll d

avinadseemonivs; voce chi o crpale & g inin soninoeel, peeeiy o o N o E.

vk it aowmie ol ke nino 1 Tplo o i, FI'E{E'hlf-'.I la catbiveria. [l EngE{l.i- el IJI'.'I'!-E &
E if giwaizio @ guaesro; B foce & veware mel momole, ma gl sossdied riflettére oy come epdesn rischiamo nod &
bowprroe preferiie (e fenstre o fvoe, pevold e e opere erana esipre  fengbed di ned LT T B
T , ' , | importants che impaname @ moohosten la

CHlikasd Prvrmed fr O e, G O Mo oF W VTRt G e ekt iy
A R SV T P RIAET ' verita dalla m na, b Pﬂﬂ chie danea

ko o opera frowerio wioee Ve Dece el appaia witd, da ql.l.ﬂh‘." che di 1)
clifarunienily che e s opsere s o el o D™
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Osgervate attémtaments questa
immaging Ognuna provi & darle un
titode. Poi discutetene & partire da
queste domarde:

Come raccontérémmn la storia
degeritta da questa immagine?
1 oo mnad troval nella
gituagiong qui descritta, in quale
delle due situazioni?

Che cosa Centra questa Immaging
con i garrize? E con le parole? E

com 8 Vangelo che dice: "Chi creda
& nella Juce™?

Catme varremmn modificire questo
diseqno?

Nel nostro mando esistono
situazioni che potrekbero eestre
sumbolizzate con questa immagine?

Perché 1] monds 818 un F-c]' é Fu'l'z
nells hare € un po’ meno pelle
tenebre eooo i nostro mpegno.
Ci impegniamo a:

" ascoltare con attenszions [a
Parola di Do g & craders:

" regalare I nostro sorroo alle
persone che intontriame;

" acoogliere con gioia la parola di
chi & aigta a vivere meqghio;

" réqalare parale di hace a chi ne
ha bisognol

ety VRS

Signore Gesd che hai detto: “Chi erede & nella luce”,
donaci la gicia di credere in te e di sentire la vita
rémpirgi della tua gioda

Fa' che la feda in té ci spinga a diré parole di vita
alle parsoné che incontriamo lundo & qiornata.
Donaci anche &i essereé persone capaci di comunicare
la gicia di appartenert.

Ti ringraziamo con tutto il cuore

per tutte Lo parole di bontd e di vita

che abliamo noevutn,

per tutte le persone che con il loro sorriso
hanno portato la luce nella nostra vital
Amenl



Vista, vedere.. ghi occhi, lo eguardo. Ecco il tema di quest’ultima domenica di Quaresima I
Vangelo riporta un episodio importante: § Greci che dicono & Filippo: “Voqliamo vedere Ges”.
Anche noi désideriamo vedere Geod, ma comé cristiand abbiamo anche il compito impegnativo &
bells i farlo vedere. Che cosa manca ai nostri "oochi™ per riuscire a vedere Gesi? E che cosa
manca alla nostra vita perché gli altri vi possano vedere Gesi?

rlh‘ﬂ l3. v@

Ml bofl ché 51 prcorrons neld nothe niv serend il Gielo @ non
apetting abro che di venir chiamate al loso bivoro oppure & vendr
disg=nests da asso

Pot, di golpo, d Euio,

L'ngcurita mi coglie im rata Pon capiseo immedistamente di che coea
g uwj.mcﬂlngﬁdmm le camdele che trovn,

Vana & profumata dells cera das mi]lellr?ri: vanaghs fragqola, kivards.
ke fiammelle lascianc a mala pena imravedens ood che ©% inforne & nis

Cuanto desideri, nel fuo
cuard, vedére Gesi?

Che cosa significa secondo
te, vedere Gepi?

U U oo

fim ] Come pardi posss sssere [o
Mi abibeo alle tenebre indervallate dal ficco chiarore & colge quel certo nquu:cﬁ:ned.i G ¥
ramanticsmo néll'ama. Mi seda I:r.:.rquill:. incaranté déll'ora tarda ¢ del Edtw ggua:-d-:l come bo

?;w pensierosa la mie candele colorate, troppo spesto messe da parte giudichi? [| modo in cu

perché inutili, ridatts ad sesers definits "un qioco perccloso”] quardi gli altn, assomagla
Varrei lasciarle brociare ancora an po, antasarne nuecvamente il profumo un po’ 2 quells di '59‘-'_1:'?
dolgastro, aseoltare @ momore de hoofo cheé alégraménte divora, fon e, a chi dice “vogliamo
inesarabile ingardigia, la cera che ha davant veders Gegl” ha rispostio

U

Ma & tardi @ ks buce, nel frettempo, & torhata che & qrunts Fora che 2ia
Soffio palle candelins. E pom esprimo emmeno an desideri: ho qid o lorificato il Figlio
ot l.rmj']i'u Bramera va' béne cog.. .I"i'.!'lpa F & anngh I'womo: che cosa s 'FLII:'.‘

“wedere” nella sofferenza®
“VOSLIAMO VEDERE SESUI

Ml Vamgebs secomdo Giovanmi
frv panaet’ Jwvigng, s gioedli o avvone sadind g i conllo durunle e fedle, o e adee aivassl Greer (Recali o amdicimorana o
Flippa, ofe ena al Berrahds o Galten. & gt chiesero: ~“Signare, vagliows vedkere Geak
l"-."lllllll-'I anky @ oW adl Anaved, @ pol foared .r.."l'll'l-l wdaroo g o o (e, (Gesi 1 ety “E waa | e ol
aloryfoaio & Flgle dell womo. In verlil, be vertid vl dVee: se i obbooe o growe codinie n dormo men ouvare, rlmore nole, 5
e woe, progduey solin frtte, TR aoe T s vita T perele o o ool B s vita i goesie seewdle, e cnnepreend per e
Vit eferm, S s mr vl servine i v, @ dinew e i, &3 rowd onche 0 i senm
K i gnd derve, O Madded Do daivavn Dl J avnmiar asda @ Torabn, @ ot aldtiae avee ! Paolee, il dia gaetar ara? W e
;]-h ST st gl a quest ana! Padve, glerifice o some

ENI TG BT s o cheve L e giveeiliaaite @ el anen o gior i e

La foifa che ora prosewie ¢ oveva sollio, slloevr obe one rladso s dvove, Aited dlormamo: “Uw angeke gl b porlado
Rirpare Gere: “Devesia vore non @ venudy per me, anr poer vl O @ 0 giadizm of guerie svonan; o/ prncipe ay quaes
prrvrvdin ot gettods fverd T, gpuaeocls wowrd el o Beere, ot Salln o s
ERaEE el e Iaoane o g mOrTe G el




L IMMAGINE ,-
! o

Oggervate sttentaments questa

immanging. Ogrune provi 4 darle o AR

un titolo. Poi discatetens a LT i "?M:l:f:,
partire da quéste domande: e e e e A ]
& [n qualé déi nquadn Bl e e i

pensiamo i poterei
Hiconoscere?

» [a metafora della vita come
un libro da servene 6 trova
A seoapda

* A valte pud capitare che o
giana délle pagine spiacevoli
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B il it g e

da leqgere. come possiamo
quirdare queste pagine?
# Che cogs c'entra questa

immaging con il “Vogliamo i

Ten SR e g o il )

vedere Gesd” del Vangelo?
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degideriamo vedertl

Ti preghiamo: donaci di saperti vedere

e nostrd fratelli, anche qué'll.'i menD simpaticl

Fa' che restiamo a vederti anche

nelle situazioni di sofferensa, di fatica..

Fa' che riusciamo a vederti anche nei momenti

di buio pid grande e di solitudine maggiore.

Donati lo equardo di fede trasparente & umile,
¢ possiamo vedere

le tracce della tua presenza nella nostra vita.

Siqnore Gesi,

molti attorno a nod dicono,

non sémpre in modo egplicito, che vogliono

vedere Gegl,

Ti praghiamo: rendici capaci di una

testimonianza efficace ¢ giciosa,

perche attraverso di noi chiunque posea

reooritrare te che oei la qicia, b2 vita, la feota,

per tutti.
enl

Perchi 12l mondo si possa vedere
magqiarmente Gegd & perché la noslra vita
lo rerda pid wigibdle, ea0o il nostee impegna,
Ci impegniams & vivers oon coerensd la
nostrd vita grigtiand, @ niconoesird i Siqnore
el nelle pereone @ neqli aveenimenti ¢ a
farlo vedare aqli altri parlandogliens ¢
annvarciando con le parole @ con la nosira
vita giciosa la bellersa di essere di Gendl



La passione di Gesu

INTRODUZIONE

La inmagied della Wia Cracie sano [l Healtato dells collaborazions tra Uartsts Hersaan Hiller sd an grogpo di
aiovani della dicoesi di Colonéa,

Lé immagini pon Thstrans soltants cid che accadde in modo evidente, Gok il cabvasio & Sesi fine alla morte sulla
erofe, mi trasmettone anche be diverse reaziond ed emoziond suseitade dalatbeqgisments di Gea

1 docti gettano squardy nellevento abriverso forme hnquistiche dnverge, T4 stasione ih Satoes stendosn offnre
isipule @ spanti per guecitars Aflessioni personall & Fsv ﬁh..m i sentimenti «Dove sono o in peete mmagied?® Mi
sty presentato, tradito o vorrel soltanto scappare via® Cosa rivels di me @ mio vestito™ Fine & che pusto mi

lagcio quidare dalle esterionita?
PROLOGO

Lattone |
E témpo che qualcosa cambil

& dinvwdrg drrivassd q'u:]i:unn.
cepace & menettens tutio di noove & posis,
& rendere tutto & Boove sana
che butto aveses nefla mani,
pereina i patere & grodicars il bene ¢ il male!
Mon hemo detto questo i profet?

U Sosrramen il sagiqic.
an leadér, TnEgli.'l arnrd un qu::.*h-.-r:.
A Sumi Fil?&i iy stenders rEIn | maEl vestis,
un HEppen Festn, perchd noh inciEmp.

Proclamamone defla Parala di Dhe (4% 21.1-11)

(paand furono vitini & Gerusalimme ¢ giunsero présso Betfage, verso il monte degli (i, Geed mandd due da guoi
dﬁm dicersda loro: sndate nal nllm.]qu’.- che vi sta di fronte pddto troweréte un'amra Inq:u. £ fon BERd an
S rthhEh ¢ gandiceteli & me. Se qui]ﬂ:ru 'p-nl vi dird qulr_he ol nrp-unﬂ.ErEtE hil Slqr.r.-.'é né ha J.'-lm-q:rm
‘.:n.i.h rinarderd fbabes,
Ora questo avwanna parché s adempiss b che ara
gtato anmargiabo dal profeta: «Dete alla figla di Sion
Escn, il bao re vieme & t& Mite & séduts su on'd&sing, con
] 'pu]Edr"J I"rth di bestia di samas.
I disoepali endaronc & fecero quelle che aveva ardinato
lowo el condusgero Fagina ¢ i puledro. mismro ea di
egzi | mantdl el egli vi @ pose 3 sedére [a folla
reaméranizsima shésd | zoai mandell mulla gtradis memtes
altri taglisvano rami dagli alben & I Sendevamo sulls v,
La folla che endava inpsesi ¢ quelle che vendve distro,
qridava: eDsanna al figho di Davidel Benadetto colui che
viend nel nome dél Signorel Oganna nel pid alto dai
el
Enfrata Gesd in Serusalemme, tutts 13 eittd fu in
aqiasions ¢ la gends o chisdeva: «Thi & costai®s. E la
folla rispordéva: sQuaeti @ il profata Gesl da Nagarat di
Falilige

Lettepe 3

Arvedts che do B sis vatinol

Metti il fun piade sul mied wectis]
[o facten futto par 0. 4 aiuto. Cuakingque cosa posea accadars,
i sonG accanta & te B témpo che qualeorm cambd

5
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PRIMA STAZIONE

TUTTI FUSGIRONO PER SALVAKE LA VITA
Preclamasone della Parols & Dis (M2 14 43-52)

E subsin, mentre ancora parlava, arevi Giuda, weo dei Dodic, @ con ha ana folla con pade e bestoni mendats dai
gotneni sacerdot, deghi scribi e dagh anciani. ki lo tradiva aveva dato loro questo ssqeoe «Quello che Bacerd, & ba:
arraciatelo @ cobducatelo via gotto buona scortss, Allora gli @ scoostd dicemdo: «<Rabbés & ko backd. Esel gli maser
addogsa le mani ¢ bo arreetarono. Uno del presentl, eetratts la spada, colpl il servo del gommso sacerdode & gli recise
Foseochin. Allora &é9d diese lore sCome confre un brigante, con spade @ bastoni siete vernuti @ prendermd Ogrd
giarne Er in messs & wol & insegnare el tEmpin & pon mi avete arrestato. 51 adempiano dungue & Serttusels. Tutt
allora, abbandorardaly, fuggirono, an giovanetio perd lo sequiva, rivestito solfanto & un kenguole, @ o fermarona.
Ma aqh, Lesratn il lergusko, fugqi via muda

Lattore

Liowevo cerlamente lascare indistro qualoosa,
i wewtiti ¢ fudto il resta

pir ho salvatp la mia pelle,

Veramente [4 oofa erd shapefatents.

Crusste e, aib che &gl he detho

& pomng & & commportato:

mi ha veramente atiratto

Appéra 13 ohors settirand same stati 4 Geruslemmd
Tutt himno eniltabn: Ozannal

i hareo applaudiie

Hanne lanciete vestiti @ fios

lo c'aro, vickssmo & questo Senl, progro devanti

Geredrava un eogno,

L'k appena quardatn, &d era gid quas troppo tardi
Vengano i soldsti, gl altri sono g fugyiti,

ma o Sono sempre li da questo Gesd

L incatenano ad o sofo sempre b

Cira mi accorgo o ord esw g2 la prendono con ma,
wolionn partarmi via & condannaresi

My afferrano 1a camicia @ improvvisaménte capioto: devo fuggire,

ﬂm-ﬂmm iregieme 4 lui 7
EEUE Eri ShE il 8 Cwors,
]'-'I&;Iu:» fuggire. E Iho abbandonato

SECONDA STAZIONE
IL SOMMO SACERDOTE SI STRACCIO LE VESTI

Proclamasione della Parols & Dio (&Y 26,63 - 66)

Allora il somme sacerdote gli disss: «Ti scongiuro. per i [Ho viventa, par-n!ué i dica =0 tu sai il Cristo, il Figlie di
Dane, «Ty Thai detto, gli rigpost Gesl. Anei io v dice dora innanel wédrete 8 Figlio dell oo sedute alla devtra &
Din, @ wenire sulle nubi de] siglos. Allora il sommo pacerdate oi otraceids e vesti dicendo If]4=| bestemmiatn! Perchi
abdiamo :ru:izlru bigcgne di tagtimond” Eeon, ora avete uditn la bestemmia; che ve s P:u-! ». E qoelli rigpogér:
rén di mortels,

Lottone
Gewd ha bestemmiato Dio?

Par i somimi sacerdoti ?um nan & una domnanda:

& Geed ha tradito [a fede, Cadfa perodpisns cosl.
Eghi pereca & vive 1l sup momdo di norme @ o g

Deve manterere & difendere l'ordine nells eomanitd ebraica
Latteqqiaments 4i Sem lo rende perplesen od irmtado.
{ra ne ha sbhadanzs [n un memends di sdegno o scatens 4 oo

Parde ki pagierda. Strappa lo oue vestil Cosa grida?



Preqghiera

{0 [xsa

& waolte o sendiamo defoli

¢ o mogtriams fort,

rivestigmo |3 nostra. img=Thénes

i rabbia & di e i

€ insistiame ad avere ragions,

Dracet [a foree & essere aincen

ofs B stees @ con | noste serdimsndi

_ TERZA STAZIONE
GESU ESPOSTO AGLI SCHERNI

Froclamazione della Parola di Dio (8 | B0 6200
Allora i goldati lo comdugsero déntro il cortlé, cioe nel
]:.rE1.r.-:r:'n & Sopnvotarond botta [ coorte Lo swestrans
i purpara &, Jl.p-u ey intrertih vna coeond A S,
qliskes mefera ful cipo. Cominciarans pos 4 sabokares
Salve. re da Grodedle

E gli percwctevanc il cape con una canma  gli
spartavana  addcesc 8, piaqando le ginoechis s
prostravara A [z Enr.-r.- avirle  echérnito, o
rp-v-ql.i.alr:lnn della porpora @ -L]Ii rimiséro & pod vess], ]:-::i
b eondusseza foan per crl:cifiqurI::.

Lt

Come fai & soppartars anche quest?

Uh gcrna sei  pe per d quale eosi gridance Osanns!
Un shtro giomo um re in maschera, uea figura da
deridere. Come fai & sopportare l'umiliazione. la
mortificazione, [ eoffemene

Chi 1 doma di evsere pieno di speranss rel dolore,

|:-iE:'-u i farsa nalla F-aunl'?

QUARTA STAZIONE
ALL'OMBRA DELLA CROCE

Proclamazione della Parola &i Doo (o 19, 23-24)
I eoldath F-::i. dguando sbbern arocifieso Geen, preéern e g wesh 8 ne fecers guatiss Pur'i, uni pér Elastun
oldate, @ presero anche la bonica, Ors quells homca eve senes cucrbare, tesoota tutta d'un pesso da cima a fonde,
Perced dassero tra Joro: «Mon stractamals. me didame a sorte & chi foocas, Cosi o edemplva la Borittura:
51 sora divies tra lore ke mig vest] @ gulls mda bundsa hanne gettato la sorts, B i soldati fecern propan cos




Latiore

Adessn erommetiono|
Béfomdn I'usarea romana

e vigeh dil Snncdanmata

foozans in garte alla trappa demsouzions

Eguamente & dnadon i |Er.r|.‘Jr_r;.

Ad oigenune il oo

Ma lasziane infata la tunica

Tesoia smea cusihare,

E un peccato eirapparla

Allora |:ﬂ'|'|‘:r:'r::h':n:| :_|ir.v|:n{-.

All'ombra della erooe,

Eieme Al ArEnss

saments 4 maschera dellindifferenza.

8i torna alle occupasiond qicrraliere

seraa problemsi

Uno wincerd @ porterd wia [ vittoria.

I dadi somo qettati. T qioco & finito.

QUINTA STAZIONE

LACERATO
Proclamasane della Parale &i Dio (M | 5.23-39)
Venulo messoquorn, & feos bao su tubla la 1er, fmo
alle tre del pomariggio Alle tre Gesd gridd com woos
forté «Eloi. Bod. lema zabashtani ®s, che -zi']miir.:. a[la
min, o mao pen:hr': mwi hai abbandorato ™. fleund de
presenti, wdito &6, dicevano: «Eoen, chiama Elials. Uno
COFEE & Emuppard di aceta urd Spagnd @, podtals u ona
cannd, gh diva da bers, o dises: efispetiate. vediamo s
viere Elia & toqherls dalls crooss, Me Bepk dsndo ah
farte grido, epird, [l velo del tempio & sqoardd in dus,
dallall in basee. Allora i centurione che gl etava di
framte, wistalo gpirare in quél modp, digee: aWeramente
quést uois éra Figlio di Dics.

Letdope

Che tofa srvade adoisn, Gesn?

Fine della rappresendasione?

Tubta fadba, fudto merto, fubbo vusdo?
Coted andare avanti ora? )
Con Té & fianco i peneavo cheé qualcnes cambiagse. E finito il soqno. Ba chi poseo ancora combars
Laceratn in tutta il EOPp [~ p'r«'.hnd.:lr:'t'r.'!r: feritn
Avranon ra;.]i:lne quinti & domindane: andrd avansi?

T fugita

fu non 54
Ti prego, fammi capire che questa @ la via giusta

EPILOGO

Proclamazione della Parola & Dao {1 Cor 13,13)

gt -1||n.':|||r: lé tré comd cha .':'-ﬁun']m'n la fade. la
Spdranza @ Li caritd; )

ma di totte pil grande & la caritd

Lo

Figlio: dell'womo, Fghin di Déo, i Amenge oom Te,

Fretello, fugho, amante, la tug vita @ distroba, dradifa,
ol Parché, méo Dio, parché?

Meseana risposta? Solo slmein?

5 11 gilinio @ la téreérezza E dal silémeio [a mia forea
la mia ribéllione contro la morte € la solitudme, [o crédn.
[e fpéra. Ip amo. Figlic dell'uoima,

fratello, sarells, fughs, figho, amats o amede. Sigrore! Rimango con Te Ta e con me
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